PRESENTACION

Una prioridad de las sociedades desarrolladas es
cuidar la salud mental y el bienestar de nifios y
adolescentes. En Espana la Estrategia Nacional de
Salud mental destaca la importancia de las acciones
dirigidas a prevenir la enfermedad mental en
poblacion infantil y adolescente. En la etapa
infanto?juvenil son frecuentes los problemas
conductuales y emocionales. Se estima que
aproximadamente el 20% de ninos y adolescentes
sufren importantes disfunciones clinicas. Durante la
ninez se producen situaciones de riesgo que dan
lugar a patologias con consecuencias en la vida
adulta.

El | SYMPOSIUM NACIONAL DE PSICOLOGIA
CLINICA Y DE LA SALUD CON NINOS Y
ADOLESCENTES esta dirigido a estudiantes de
psicologia, medicina, educacién y titulaciones afines,
asi como a profesionales que trabajan en el ambito
de la psicologia clinica infanto-juvenil. Pretende ser
un foro de intercambio de experiencias y promocion
del conocimiento, con el propdsito de contribuir a
difundir el conocimiento cientifico sobre la evaluacion
y el tratamiento psicologico en la infancia,
especialmente los problemas emocionales mas
prevalentes y los procedimientos terapéuticos menos
conocidos. Se pretende promover la formacion de
profesionales y estudiantes de psicologia y disciplinas
afines, y sensibilizar a la sociedad sobre la importancia
de la deteccion temprana, la atencion terapéutica y
la promocién de la salud mental en nifos y
adolescentes.

Confiamos en que resulte una actividad interesante
y provechosa, por lo que os damos desde ya la
bienvenida a Elche y a este Symposium.

COMITE ORGANIZADOR

JOSE PEDRO ESPADA + MIREIA ORGILES + JOSE ANTONIO
PIQUERAS + JOSE LUIS CARBALLO

COMITE CIENTIFICO

VICTORIA DEL BARRIO. UNED, ESPANA + GILBERT J.BOTVIN.
CORNELL UNIVERSITY, ESTADOS UNIDOS + JOSE LUIS
CARBALLO. UNIVERSIDAD MIGUEL HERNANDEZ, ESPANA
+JOSE ANTONIO CARROBLES. UNIVERSIDAD AUTONOMA
DE MADRID, ESPANA + TOMAS CANTO. CONSELLERIA DE
SANITAT + PIM CUIJPERS.VRIJE UNIVERSITY AMSTERDAM,
HOLANDA + ENRIQUE ECHEBURUA ODRIOZOLA.
UNIVERSIDAD DEL PAIS VASCO, ESPANA + CECILIA ESSAU.
ROEHAMPTON UNIVERSITY, GRAN BRETANA + AURORA
GAVINO. UNIVERSIDAD DE MALAGA, ESPANA + KENNETH
W. GRIFFIN. CORNELL UNIVERSITY, ESTADOS UNIDOS +
HANS KOOT, VU UNIVERSITY AMSTERDAM, HOLANDA +
DIEGO MACIA. UNIVERSIDAD MIGUEL HERNANDEZ, ESPANA
+ JUAN CARLOS MARZO. UNIVERSIDAD MIGUEL HERNANDEZ,
ESPANA + XAVIER MENDEZ CARRILLO. UNIVERSIDAD DE
MURCIA, ESPANA + M* CARMEN NEIPP. UNIVERSIDAD MIGUEL
HERNANDEZ, ESPANA + K. DANIEL O'LEARY.STONY BROOK
UNIVERSITY, ESTADOS UNIDOS + MARIA ANGUSTIAS
OLIVERAS. CONSELLERIA DE SANITAT + THOMAS
OLLENDICK.VIRGINIATECH UNIVERSITY, ESTADOS UNIDOS
+ JOSE ANTONIO PIQUERAS. UNIVERSIDAD MIGUEL
HERNANDEZ, ESPANA + ROSA M* RAICH. UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE BARCELONA, ESPANA +JESUS RODRIGUEZ
MARIN. UNIVERSIDAD MIGUEL HERNANDEZ, ESPANA +
STEVE SUSSMAN. UNIVERSITY OF SOUTHERN CALIFORNIA,
ESTADOS UNIDOS + JOSEP TORO. UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE BARCELONA, ESPANA + ANNEMIEKE VAN
STRATEN. VRIJE UNIVERSITY AMSTERDAM, HOLANDA
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718 NOVEMETE

I 7Noviembre

8.30 Recogida de documentacion y material

9.00 Acto inaugural.

930 Tratamiento de las dificultades del sueno en la infancia
Dr. D. Eduard Estivill

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Barcelona.
Especialista en Neurofisiologia Clinica y Pediatria. Director de la
Clinica del Suefio Dr. Estivill de USP Institut Universitari Dexeus
de Barcelona. Director de la Unidad de Alteraciones del Suefio

del Hospital General de Catalunya.

10.30 Tratamiento de la adiccion a cannabis en adolescentes

Dr. D. José Ramén Fernandez Hermida
Profesor Titular de la Universidad de Oviedo. Especialista en

conductas adictivas.

| 1.30 {PausA- caFE}

12.00 Tratamiento psicoldgico del trastorno obsesivo-
compulsivo en la infancia

Dra. Dia. Aurora Gavino
Catedratica de la Universidad de Malaga. Especialista en tratamientos
psicoldgicos del trastorno obsesivo-compulsivo.

1 3.00 Comunicaciones libres

14.00 {ALMUERZO}
\ 4

v
16.00

17.00

18.00
18.30

Tratamiento del abuso sexual infantil

Dr. D. José Antonio Carrobles

Catedratico de la Universidad Autonoma de Madrid. Presidente de
la European Association for Behavioural & Cognitive Therapies
(EABCT).

Intervencion psicoldgica en adiccion al cibersexo
Dr. D. Rafael Ballester

Profesor Titular de la Universidad Jaume | de Castellon. Director
de la Unidad de Investigacion en Sexualidad y SIDA (UNISEXIDA).

{PAUsA-CAFE}

Tratamiento psicologico de la hiperactividad
Dr. D. Antonio Vallés Arandiga

Profesor de la Universidad de Alicante. Asesor del Centro de
Recursos Educativos de la ONCE en Alicante.

I 8Noviembre

9.00
10.00

11.00

12.00
12.30

13.30
14.00

Comunicaciones libres

Tratamiento psicolégico de la depresion infantil
Dr. D. Xavier Méndez

Catedratico de la Universidad de Murcia. Experto en tratamientos
psicoldgicos en la infancia.

Tratamientos eficaces de los trastornos de la
eliminacion

Dra. Dia. Carmen Bragado

Catedratica de la Universidad Complutense de Madrid.

{PAUSA-CAFE}

Trastornos de la conducta alimentaria
Dr. D. Josep Toro

Profesor emérito de Psiquiatria de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Barcelona. Consultor sénior del Servicio de
Psiquiatria y Psicologia Infantil y Juvenil del Hospital Clinico en la
misma ciudad.

ACTO DE CLAUSURA

{VINO DE HONOR}

% Mas informacion en la pagina web del Symposium:

http://psicologiainfantil.umh.es

INSCRIPCION

Para inscribirse en el Symposium debe entrar en nuestra pagina web y
seguir las indicaciones que encontrara en el apartado "Inscripcion”.

CUOTAS DE INSCRIPCION

ANTICIPADO GENERAL

antes del 30 de Sept. | desde el | de Octubre
PROFESIONALES 30 € 50 €
ESTUDIANTES 20 € 30 €

RECONOCIMIENTO

Reconocidos 2 créditos de libre configuracion por la Universidad Miguel
Hernandez. Para la obtencién se requiere una asistencia del 80%.

PRESENTACION DE TRABAJOS

Se podra presentar trabajos de caracter cientifico en las modalidades de
Comunicacion oral o Poster. Se aceptaran trabajos relacionados sobre
cualquier aspecto de la psicologia clinica infanto-juvenil. Para presentar
trabajos es requisito imprescindible que al menos uno de los autores
esté inscrito en el Congreso. La inscripcion podra formalizarse antes o
después de la valoracion del trabajo por parte del Comité Cientifico.
Una vez aceptado el trabajo, recibira un email de confirmacion.

Formato de envio: E-mail incluyendo los siguientes apartados:
Nombre completo de los autores y dfiliacion.
Titulo del trabajo
Modalidad de presentacion (comunicacién/poster)
Resumen

El resumen debe incluir los siguientes apartados:
|-Antecedentes 4-Método 7-Palabras clave
2-Objetivos 5-Resultados
3-Participantes 6-Conclusiones

COMUNICACIONES ORALES.

Para el envio de este tipo de contribucion debera enviar un resumen/
abstract con una extension entre 250 y 300 palabras. Las Comunicaciones
Orales se incluiran en el programa del Symposium y tendran una duracion
de |5 minutos. El orden de presentaciones se establecera una vez cerrado
el plazo de envio de trabajos.

POSTERS

Los posteres son presentaciones graficas de un trabajo cientifico. Para
presentar este tipo de propuestas ha de enviarse un resumen/abstract
entre 250-300 palabras. Los posters estaran expuestos durante el
Symposium en el hall del edificio. Al menos uno de los autores debe
permanecer junto a su trabajo en las pausas para presentarlo a los asistentes.
Las medidas del poster deben ser 100 cm de largo x 80 cm de ancho.

Todos los resimenes deben enviarse a investigacion_aitana@umbh.es
antes del 30 de septiembre de 201 I.



