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El Colegio Oficial de Psicélogos de Castilla La Mancha, propone una
gran variedad formativa para el curso 2012-2013, eminentemente
practica, en todas las provincias de Castilla La Mancha.

Estamos trabajando para vencer los obstaculos de una comunidad
extensa y con escasos recursos econémicos.

Dado el éxito de anteriores ediciones, vamos intentando mejorar.
Por tanto el objetivo de la Junta de Gobierno es ampliar la formacion ,
aumentar contenidos y variedad tematica, implicar a los psicélogos/as
de Castilla La Mancha, potenciar la gratuidad y bajo coste, acercar a
profesionales de prestigio e iniciar un ciclo formativo de temas de actua-
lidad.

También es nuestro objetivo desarrollar la formacion on-line.

Es la filosofia del COP CLM, de esta Junta de Gobierno, maximizar los re-
cursos para un mejor rendimiento, planificacion y programacion de
cara a ofrecer servicios de una mayor calidad

M2 Dolores GoOmez Castillo

“&\\&%%Q)\%&%“ Decana del COP CLM
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Albacete

INAUGURACION FORMACION
2012/2013

MESA REDONDA:

“SITUACION DE LA PSICOLOGIA CLINICA Y DE
INTERVENCION SOCIAL EN EL CONTEXTO ACTUAL”

Inauguracion: M2 Dolores Gomez Castillo, Decana del COP CLM y Represen-
tante del Consejo General de Colegios Oficiales de Psicdlogos.

Ponentes:

Marta Alameda Villora. Psicdloga. Experta en intervencidn con victimas de
violencia sexual. Coordinadora Regional de la asistencia psicoldgica en Castilla
La Mancha.

Soledad Rios Sanchez. Psicéloga. Master en Psicologia Clinica y Salud y en
Neurociencias y Neuropsicologia. Postgrado en Nueropsicologia, Geriatria y
Gerontologia (1 y Il). Consulta privada.

Beatriz Lucas Garvi. Psicdloga. Alumna interna del departamento de persona-
lidad, evaluacion y tratamiento psicolégico en la Universidad de Murcia.
Técnico de Proteccién de Menores de los Servicios Periféricos de Sanidad y
Asuntos Sociales de Cuenca..

Fecha y Hora: 5 de Octubre de 2012. 19.00 h.

Lugar: Sede COP CLM, C/ Cruz 12, Bajo, Albacete.
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Albacete

BLOQUE 1.
ESTRATEGIAS Y PAUTAS PARA ELINICIO Y
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
POR CUENTA PROPIA.

1.INICIO DE LA ACTIVIDAD DE PSICOLOGO POR CUENTA PROPIA LA

APERTURA DE UN CENTRO SANITARIO.
8 DE OCTUBRE DE 2012

Docente: Alejandro Ruiz Martin. Abogado en ejercicio del llustre Colegio de Abogados de
Albacete. Asesor Juridico del COP CLM.

2. COMO REALIZAR UN INFORME PSICOLOGICO DE ACUERDO AL CODIGO
DEONTOLOGICO. DENUNCIAS FRECUENTES (GRATUITO).

9 DE OCTUBRE DE 2012
Docente: Miembros de la Comisién Deontoldgica del COP- CLM.

3. CREACION Y DESARROLLO DE PROYECTOS PROFESIONALES DE

AUTOEMPLEO EN EL AMBITO PUBLICO Y PRIVADO.
19 DE OCTUBRE DE 2012

Docente: Ivan Eguzquiza Solis. Psicdlogo. Master en Marketing y Comunicacion. Master
en Psicologia Clinica, Director del Centro de Mediacidn e Intervencidn Familiar de Cuenca.
Coordinador de Psicélogos Sin Fronteras en Castilla-La Mancha.

4. DISENO DE PAGINA WEB.

12,19,26 DE ENERO 2,9,16,23 DE FEBREROY 2Y9 DE MARZO 2013
Docente: Profesorado FEDA.



Albacete

TITULO EL INICIO DE LA ACTIVIDAD DE PSICOLOGO POR CUENTA

PROPIA. LA APERTURA DE UN CENTRO SANITARIO

DURACION 4 HORAS

FECHAY 08 de Octubre 2012.

HORARIO 16.00-20.00 h

LUGAR Sede COP CLM, C/ Cruz 12-Bajo, 02001 ALBACETE.
CELEBRACION

DIRIGIDO A -Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.

-Estudiantes de Psicologia.
-Otros profesionales interesados/as.
(Tendran preferencias los colegiados /as del COP CLM).

CONTENIDOS I. Alta en el Colegio Oficial de Psicélogos.
II. Inicio de la Actividad de Psicélogo por Cuenta Propia:
1.- Alta en el Censo de Obligados Tributarios.
2.- Alta en el Régimen Especial de Trabajadores Auténomos.
3.- Registro Sanitario.
4.- Obligaciones tributarias.
5.- Ley y Reglamento sobre Proteccion de Datos.
6.- Seguro de Responsabilidad Civil.
7.- Sociedades Profesionales.

DOCENTE Alejandro Ruiz Martin. Abogado en ejercicio del llustre Colegio de Abogados de
Albacete.

CUOTAS Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.
Licenciados en Psicologia no colegiados/as.

Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia.
INGRESO 2105 1000 21 1200008446
Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com

NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Méximo 30 alumnos. 12




Albacete

TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBIJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

COMO REALIZAR UN INFORME PSICOLOGICO DE ACUERDO AL

CODIGO DEONTOLOGICO. DENUNCIAS FRECUENTES

4 HORAS

9 de Octubre de 2012
16.00-20.00 h.

Sede COP CLM, C/ Cruz 12-Bajo. 02001 ALBACETE

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

Propiciar espacios de encuentros a los colegiados sensibilizados con la correc-
ta aplicacién de la Etica y la Deontologia en la practica profesional.

Exposicidon y valoracion deontoldgica de situaciones reales con riesgo de vul-
neracion del Cédigo Deontoldgico del Psicologo.

Intercambio de experiencias, supuestos, inquietudes, etc... en este campo.
NOTA: Los colegiados que deseen presentar o aportar casos concretos pueden
dirigirse previamente a la Comisiéon Deontoldgica a través de su direccion
electrdénica comisiondeontologica@copclm.com

Miembros de la Comisidon Deontoldgica del COP- CLM.

GRATUITO

Nombre y Apellidos, curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Méximo 30 alumnos.




Albacete

TITULO

DURACION

FECHA
Y HORARIO

LUGAR
CELEBRA-
CION

DIRIGIDO A

OBJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

CREACION Y DESARROLLO DE PROYECTOS PROFESIONALES DE

AUTOEMPLEO EN EL AMBITO PUBLICO Y PRIVADO.
4 HORAS

19 de Octubre de 2012
16.00-20.00 h.

Sede COP CLM, C/ Cruz 12-Bajo. 02001 ALBACETE

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

Aprender a crear y desarrollar un proyecto profesional en el sector publico o
privado.

Analisis de la idea y requisitos del proyecto.

Asesoramiento.

Plan de empresa (naturaleza del proyecto, producto o servicio, perfil del clien-
te, analisis del mercado y posicionamiento, estrategia de desarrollo, emplaza-
miento, aspectos econdmicos, resumen ejecutivo).

Tramites de creacion de la empresa privada u ONG.

Publicitacion.

Evaluacién, seguimiento y control de cambios. DAFO.

Ivan Eguzquiza Solis. Psicélogo. Master en Marketing y Comunicacion. Master
en Psicologia Clinica, Director del Centro de Mediacién e Intervencidén Familiar
de Cuenca. Coordinador de Psicélogos Sin Fronteras en Castilla-La Mancha.

Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.
Licenciados en Psicologia no colegiados/as.

Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com 14
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Méximo 30 alumnos.




TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRA-
CION

DIRIGIDO A

OBJETIVOS

CONTENIDOS

METODO-
LOGIA

Albacete

CURSO DE DISENO DE PAGINA WEB

45 HORAS PRESENCIALES.

12,19,26 de Enero, 2,9,26,23 de Febrero y 2 y 9 Marzo.
9.00-14.00 h.

Centro de Negocios FEDA, C/ Zamora,40. Albacete.

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados /as del COP CLM).

Conocer las caracteristicas principales de Internet y su funcionamiento, asi como
localizar y obtener informacidn a través de Internet. Manejo de correo electroni-
co, buscadores, transmision de ficheros, etc.

Crear y publicar pdginas web en formato HTML, asi como utilizando Dreamwea-
ver, con sus componentes de texto, imagenes, graficos, animaciones, videos
hipervinculados, etc.

Disefiar y mantener sitios web con herramientas de ultima generacién, asi como
crear, programar y gestionar aplicaciones multimedia y productos interactivos.

MODULO 1: Introduccién a Internet .( 5 horas).

MODULO 2: Planificacién, Estructura y Disefio de una pégina web. (15 horas)
MODULO 3: Programacién de disefios interactivos y animaciones multimedia.
Herramientas. (15 horas)

MODULO 4: Tratamiento informatizado de imagenes. (5 horas).

MODULO 5. Gestidn eficaz de redes sociales. (5 horas).

Accion formativa altamente dindmica y participativa. Los participantes irdn prac-
ticando y aprendiendo en el ejercicio de diferentes dinamicas de situaciones
reales. Se fomentara la fijacion de objetivos de puesta en practica y la elabora-
cion de un plan de mejora individual.

Enfoque/orientacién eminentemente practica. Accion formativa orienga no tan-
to al saber sino al saber hacer.



Albacete

DOCENTE Profesorado acreditado FEDA.

DIRIGIDO A  Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.
Licenciados en Psicologia no colegiados/as.
Estudiantes y Desempleados.

CUOTAS Colegiados/as COP CLM. 300 €
Colegiados en otros COPS. 425 €

Licenciados en Psicologia no colegiados/as. 500 €
Estudiantes y Desempleados. 275 €
Otros Profesionales. 550 €

REQUISITOS Minimo 12 alumnos / Maximo 14 alumnos.
Nombre y Apellidos , curso y provincia

INGRESO 2105 1000 21 1200008446
Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
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Albacete

BLOQUE 2
EVALUACION E INFORMES PSICOLOGICOS

1. EVALUACION PSICOLOGICA FORENSE EN CUESTIONES DE VIOLENCIA

DOMESTICA Y GENERO.
11 DE OCTUBRE DE 2012

Docente: Javier Molina Clemente. Psicologo. Postgrado Especialista Universitario en Psico-
patologia y Salud, Uned. Especialista Universitarios en Fundamentos Juridico del ejercicio de
la psicologia legal y forense. Uned. Psicélogo del Instituto de Medicina Legal de Badajoz, 5
afios. Psicdlogo Decanato -Jdo Familia Albacete, desde octubre de 2010.Vicesecretario del
COP-CLM, y responsable del area de Psicologia Juridica.

2. EL INFORME PSICOLOGICO EN LA CLINICA INFANTIL.
25 DE OCTUBRE DE 2012

Docente: Laura Rios Espuny, Psicdloga Clinica de la Unidad de Salud Mental Infanto-Juvenil
de Albacete

3. EVALUACION PSICOLOGICA FORENSE EN CUESTIONES DE FAMILIA
8 DE NOVIEMBRE DE 2012

Docente: Javier Molina Clemente. Psicdlogo. Postgrado Especialista Universitario en Psico-
patologia y Salud, Uned. Especialista Universitarios en Fundamentos Juridico del ejercicio de
la psicologia legal y forense. Uned. Psicélogo del Instituto de Medicina Legal de Badajoz, 5
afios. Psicélogo Decanato-Jdo Familia Albacete, desde octubre de 2010.Vicesecretario del
COP-CLM, y responsable del area de Psicologia Juridica.



Albacete

4. VALORACION Y REALIZACION EN DEFICIENCIA. DISCAPACIDAD Y
MINUSVALIA.
22 DE NOVIEMBRE DE 2012

Docente: José Tomas Martinez Quiles. Psicdlogo y Pedagogo. Especialista en Psicologia
Clinica. Experto en Psicologia Forense. Psicélogo del ETV en el Centro Base de Sanidad y
Bienestar Social en Albacete. Vocal de la Comisidon de Valoracién de Incapacidades del INSS
de Ab. Ex-miembro de la Junta de Gobierno del COP como Vocal, Vicedecano y Decano.

5. LA EVALUACION PSICOLOGICA EN LOS CENTROS PENITENCIARIOS.
13 DE DICIEMBRE DE2012

Docente: Maria Mota Saéz. Psicéloga Clinica. Centro Penitenciario de Albacete.
Master en Drogodependenciasy SIDA. Mdster en Psicoterapia Breve. Experta en Inter-
vencién en Crisis y Resolucién Pacifica en Conflictos. Experta en Programas de Inter-
vencion en Violencia de Género y Agresores Sexuales. Multiple formacion penitenciaria
-toxicomania, formador de formadores.
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Albacete

TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRA-
CION

DIRIGIDO A

OBJETIVOS

CONTENI-
DOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

EVALUACION PSICOLOGICA FORENSE EN CUESTIONES DE

VIOLENCIA DOMESTICA Y GENERO

4 horas

11 de Octubre de 2012
16.00-20.00 h.

Sede COP CLM, C/ Cruz 12-Bajo. 02001 ALBACETE

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

Aportar las herramientas necesarias para la valoracion de la violencia doméstica y
de género en contexto forense

Adquirir o ampliar los conocimientos tedricos y practicos sobre la prueba pericial
dentro del Sistema Judicial.

Conocer la metodologia empleada en la peritacion psicoldgica.
Conocer las disposiciones legales basicas relacionadas con esta practica.

Disefno y redaccion de informes psicoldgicos forenses

Javier Molina Clemente. Psicélogo. Postgrado Especialista Universitario en Psico-
patologia Y Salud, Uned. Especialista Universitarios en Fundamentos Juridico del
ejercicio de la psicologia legal y forense. Uned. Psicélogo del Instituto de Medicina
Legal de Badajoz, 5 afios. Psicdlogo Decanato -Jdo Familia Albacete, desde octubre
de 2010.Vicesecretario del COP-CLM , y responsable del drea de Psicologia Juridica.

Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.
Licenciados en Psicologia no colegiados/as.

Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Maximo 30 alumnos.




TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRA-
CION

DIRIGIDO A

OBJETIVOS

CONTENI-
DOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

Albacete

EL INFORME PSICOLOGICO EN LA CLINICA INFANTIL

4 HORAS

25 de Octubre de 2012
16.00-20.00 h.

Sede COP CLM, C/ Cruz 12-Bajo. 02001 ALBACETE

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

Conocer los distintos ambitos desde los que se puede solicitar un informe sobre un
menor y qué aspectos especificos presenta cada tipo de informe.
Plantear otras cuestiones especificas del trabajo clinico con nifios.

Se enumeraran los distintos tipos de informe y se describirdn brevemente sus res-
pectivas caracteristicas.

Se hara un planteamiento mas detallado del informe clinico.

Se comentardn los aspectos particulares de las consultas con nifos: entrevista, ins-
trumentos de evaluacidn, relacidn con los padres,...

Se plantearan dudas y cuestiones ético-juridicas.

Se apoyara la exposicidn con ejemplos practicos.

Laura Rios Espuny, Psicéloga Clinica de la Unidad de Salud Mental Infanto-Juvenil de
Albacete.

Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.
Licenciados en Psicologia no colegiados/as.

Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com 20
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Médximo 30 alumnos.




Albacete

TITULO EVALUACION PSICOLOGICA FORENSE EN CUESTIONES DE

FAMILIA

DURACION 4 horas

FECHA Y 08 de Noviembre de 2012
HORARIO 16.00-20.00 h.

LUGAR
CELEBRACION Sede COP CLM, C/ Cruz 12-Bajo. 02001 ALBACETE

DIRIGIDO A -Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.
-Otros profesionales interesados/as
(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

OBIJETIVOS Aportar las herramientas necesarias para la valoracion guarda y custodia y régi-
men de visitas en contexto forense

CONTENIDOS Adquirir o ampliar los conocimientos tedricos y practicos sobre la prueba peri-
cial dentro del Sistema Judicial.

Conocer la metodologia empleada en la peritacion psicoldgica.
Conocer las disposiciones legales basicas relacionadas con esta practica.

Disefo y redaccion de informes psicoldgicos forenses

DOCENTE Javier Molina Clemente. Psicélogo. Postgrado Especialista Universitario en
Psicopatologia y Salud, Uned. Especialista Universitarios en Fundamentos Juridi-
co del ejercicio de la psicologia legal y forense. Uned. Psicélogo del Instituto de
Medicina Legal de Badajoz, 5 afios. Psicdlogo Decanato -Jdo Familia Albacete,
desde octubre de 2010.Vicesecretario del COP-CLM , y responsable del area de
Psicologia Juridica.

CUOTAS Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.
Licenciados en Psicologia no colegiados/as.

Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos , curso y provincia

INGRESO 2105 1000 21 1200008446
Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Méximo 30 alumnos.




Albacete

TITULO VALORACION Y REALIZACION EN DEFICIENCIA. DISCAPACIDAD Y

MINUSVALIA.

DURACION 4 horas

FECHA Y 22 de Noviembre de 2012.
HORARIO 16.00-20.00 h.

LUGAR
CELEBRACION Sede COP CLM, C/ Cruz 12-Bajo. 02001 ALBACETE

DIRIGIDO A -Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.
-Otros profesionales interesados/as
(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

OBIJETIVOS Contenidos y Diferencias entre los términos

CONTENIDOS Para qué el grado de Discapacidad.

El Equipo Técnico de Valoracion de Discapacidades de Sanidad y Servicios Socia-
les en la JC de Castilla-La Mancha.

Pensiones Contributivas, No Contributivas y Dependencia

DOCENTE José Tomas Martinez Quiles. Psicologo y Pedagogo. Especialista en Psicologia
Clinica. Experto en Psicologia Forense. Psicélogo del ETV en el Centro Base de
Sanidad y Bienestar Social en Albacete. Vocal de la Comisidon de Valoracién de
Incapacidades del INSS de Ab. Ex-miembro de la Junta de Gobierno del COP co-
mo Vocal, Vicedecano y Decano.

CUOTAS Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.
Licenciados en Psicologia no colegiados/as.

Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia

INGRESO 2105 1000 21 1200008446
Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com 22
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Méximo 30 alumnos.




TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBIJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

Albacete

LA EVALUACION PSICOLOGICA EN LOS CENTROS PENITENCIARIOS

4 horas

13 de Diciembre de 2012.
16.00-20.00 h.

Sede COP CLM, C/ Cruz 12-Bajo. 02001 ALBACETE

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

Dar a conocer la labor que se realizar en los Centros Penitenciarios por parte de
los psicologos.

Tipos de: informes a realizar a los internos del Centro Penitenciario segun
necesidades:

Informes de concesidn de permisos, de recursos ante permisos no concedidos
Informes Prondsticos de Libertad Condicional - Informes Periciales a solicitud de
Juecesy Tribunales

Informes de Inclusidn en Programas de Prevencién de Suicidios, semanales

Maria Mota Saez. Psicéloga Clinica. Centro Penitenciario Albacete. Master en
Drogodependenciasy SIDA en 2000. Master en Psicoterapia Breve en 2007. Exper-
to en Intervencidn en Crisis y Resolucion Pacifica de Conflictos. Experto en Progra-
mas de Intervencion en Violencia de Género y Agresores Sexuales. Multiple for-
macién Penitenciaria- toxicomania, formacion de formadores.

Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.
Licenciados en Psicologia no colegiados/as.

Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Médximo 30 alumnos.




Albacete

BLOQUE 3
TALLERES Y CURSOS

1.TALLER: CONDUCTA COGNITIVA DEL TDHA (Deteccion, Diagndstico y
Tratamiento). 20 DE OCTUBRE DE 2012

Docente: Pedro Garrido Ancos. Psicélogo Clinico-Psicoterapeuta. Director del Centro de
Eva luacion y Psicoterapia de Madrid. .Miembro Psicoterapeuta de la Sociedad Espafiola de
Medici- na Psicosomatica y Psicologia Médica.

2. INTERVENCION MEDICO FORENSE EN LA VIOLENCIA DE GENERO.
15 DE NOVIEMBRE DE 2012

Docente: Monica Casillas Garcia. Médico forense Instituto de Medicina Legal de Albacete.

3.TALLER: EL USO DE LAS PRESCRIPCIONES CONDUCTUALES EN TERAPIA
FA- MILIAR SISTEMICA. 23 DE NOVIEMBRE DE 2012

Docente: Oscar Arenas Arenas. Psicélogo Clinico. Colaborador con los miembros de la Escuela
de Terapia Familiar Sistémica de Albacete.

4 .DESARROLLO DE HABILIDADES EN EL (o "del") TERAPEUTA.
24 DE NOVIEMBRE DE 2012

Docente: Pedro Garrido Ancos. Psicélogo Clinico-Psicoterapeuta. Director del Centro de Eva-
luacién y Psicoterapia de Madrid. .Miembro Psicoterapeuta de la Sociedad Espaiiola de Me-
dici- na Psicosomaticay Psicologia Médica.

5.TALLER: INTERVENCION PSICOLOGICA EN DESHABITUACION TABAQUICA.
14 DE DICIEMBRE DE 2012

Docente: M2 del Mar Aguilar Uceda. Psicdloga. Consulta privada. Coordinadora de los pro-
gra- mas de deshabituacion tabaquica implementados por el COPCLM. Master en Psicologia
Clinica

24



Albacete

6. VALIDEZ DE LOS TESTS: ESTADO DE LA CUESTION, FACTORES RELEVANTES
Y DIFERENTES ESTRATEGIAS PARA LA CORRECTA INTERPRETACION DE LAS
PUNTUACIONES. 15 DE DICIEMBRE DE 2012

Docente: Pablo E. Garcia Garcia. Psicélogo. Posgrado Oficial en Metodologia de las Ciencias
del comportamientoy de la Salud (UAM-UCM-UNED; 2010-2012), ambos con resultados
académi- cos excelentes. Con dedicacidon profesional previa (2007-2010) como investigador
principal en asociacion privada (Accem), en la actualidad plaza de investigacion en la Catedra
de Modelosy Aplicaciones Psicométricos del IC-UAM.

7 .LA COMPETENCIA EMOCIONAL EN EL CURRICULO DE CASTILLA LA MAN-
CHA. MODELO DE INTERVENCION. 11 DE ENERO DE 2013

Docente: Ricardo Medrano Callejas. Doctor en Psicologia, Profesor de la UNED Albacete, Orien-
tador escolar. Gabriel Medrano Callejas. Doctor en Psicologia, Profesor de la UNED Albace-
te, Orientador escolar.

8.TALLER: TECNICAS PARA LA INTERVENCION EN EL CONTROL DE ESTRES
EN EL TRABAJO Y MEJORA DEL RENDIMIENTO. 18 DE ENERO DE 2013

Docente: Hilario Lopez Cano. Psicélogo Clinico. Curso de Experto en Hipnosis Clinica y Relaja-
cion. Profesor de Negociacion y Relaciones Eficaces en el mundo de la empresa. Presidente de
AERCE en Castilla La Mancha.

9. ESTIGMA HACIA LOS TRASTORNOS MENTALES GRAVES: ASPECTOS CON-

CEPTUALES Y LINEAS DE INTERVENCION. 15 DE FEBRERO DE 2013
Docente: Olimpia Diaz Mandado. Psicéloga. Responsable técnica del CRPSL de Toledo. Profeso-
ra asociada del Departamento de Psicologia Basica Il de la Facultad de Psicologia de la UCM.



TITULO
DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

Albacete

CONDUCTA COGNITIVA DEL TDHA (Deteccion, Diagndstico y Tra-

tamiento).

8 HORAS

20 de Octubre 2012
10.00-14.00 hy 16.00-20.00 h

Sede COP CLM, C/ Cruz 12-Bajo. 02001 ALBACETE

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

Desarrollo y breve historia de TDHA, sintomatologia implicada en la patologia;
factores cognitivos, conductuales y sociales. Evaluacidn y diagndstico del
sindrome. Farmacologia y tratamiento psicoterapéutico. Elecciéon del trata-
miento segun su subtipo diagndstico y posibles dificultades asociadas. Aporta-
ciones personales (del autor/ponente) e investigacion sobre nuevas alternati-
vas a la poblacién TDHA, eminentemente en la variable psicosocial.

Evolucién de la definicion del TDHA.
TDHA vs. DM

Factores etioldgicos

Problematica del comportamiento
Curso del sindrome DA

éTodo es hiperactividad?
Evaluacidn y tratamiento.

Pedro Garrido Ancos. Psicélogo Clinico-Psicoterapeuta. Director del Centro de
Evaluacidn y Psicoterapia de Madrid. .Miembro Psicoterapeuta de la Sociedad
Espafiola de Medicina Psicosomdtica y Psicologia Médica.

Colegiados/as COP CLM. 60 €
Colegiados en otros COPS. 75 €

Licenciados en Psicologia no colegiados/as. 110 €
Estudiantes y Desempleados. 50 €
Otros Profesionales. 120 €

Nombre y Apellidos , curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com 26
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Méximo 30 alumnos.




Albacete

INTERVENCION MEDICO FORENSE EN LA VIOLENCIA DE GENERO

TITULO

DURACION 4 HORAS

FECHA Y 15 de Noviembre 2012
HORARIO 16.00-20.00 h

LUGAR Sede COP CLM, C/ Cruz 12-Bajo. 02001 ALBACETE
CELEBRACION

DIRIGIDO A -Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.
-Otros profesionales interesados/as
(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

OBJETIVOS Coémo se interviene en las situaciones de violencia de género y doméstica.

CONTENIDOS Trabajo de los equipos de valoracién integral
Exploraciones realizadas
Tipos de informes, etc.

DOCENTE Monica Casillas Garcia. Médico forense del Instituto de Medicina Legal de

Albacete

CUOTAS Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.
Licenciados en Psicologia no colegiados/as.

Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos , curso y provincia

INGRESO 2105 1000 21 1200008446
Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Méximo 30 alumnos.




Albacete

TITULO TALLER: EL USO DE LAS PRESCRIPCIONES CONDUCTUALES EN TE-

RAPIA FAMILIAR SISTEMICA.

DURACION 4 horas

FECHA Y 23 de Noviembre de 2012
HORARIO 16.00-20.00 h.
LUGAR

CELEBRACION Sede COP CLM, C/ Cruz 12-Bajo. 02001 ALBACETE

DIRIGIDO A -Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.
-Otros profesionales interesados/as
(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

OBJETIVOS Ampliar las posibilidades terapéuticas de los asistentes conociendo y reflexio-
nando a través de situaciones clinicas reales sobre el uso que se hace en la tera-
pia familiar sistémica de las prescripciones conductuales.

CONTENIDOS 1-Se hara una breve descripcidn de las puertas de entrada al cambio terapéutico
en terapia familiar sistémica y el lugar que tienen las prescripciones conductua-
les o comportamentales en el proceso de cambio terapéutico.
2-Se introduciran vifietas terapéuticas que ilustren las diferentes fases del trata-
miento y las distintas opciones de prescripcién conductual que podemos plante-
ar. Aqui se atendera especialmente a las situaciones que a los asistentes les su-
pongan mayores dificultades o en las que se sientan mds atascados.

DOCENTE Oscar Arenas Arenas. Psicdlogo Clinico. Colaborador con los miembros de la
Escuela de Terapia Familiar Sistémica de Albacete.

CUOTAS Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.
Licenciados en Psicologia no colegiados/as.

Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia

INGRESO 2105 1000 21 1200008446
Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com 28
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Maximo 30 alumnos.




TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBIJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

Albacete

DESARROLLO DE HABILIDADES EN EL (o "del")

TERAPEUTA
8 HORAS

24 de Noviembre de 2012
10.00-14.00 h y 16.00-20.00 h.

Sede COP CLM, C/ Cruz 12-Bajo. 02001 ALBACETE

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

Desarrollo y potenciacién de las habilidades terapéuticas en contacto con los
pacientes declarados, establecimiento de un eficaz vinculo terapéutico y, por
tanto un eficaz tratamiento y resolucién del conflicto en los encuentros terap-
éuticos.

Establecimiento del vinculo y alianza terapéutica.

Cognitivas.

De entrevistas.

Exploracién del mundo del paciente.

De auto-control emocional.

Manejo de la dependencia.

Inmediatez verbal como proceso dinamico en la relacién terapéutica.
Preparando la “despedida”. Elaboracidn del duelo.

Establecimiento de la relacién terapéutica/contrato terapéutico/problematica
econdmica.

Pedro Garrido Ancos. Psicélogo Clinico-Psicoterapeuta. Director del Centro de
Evaluacion y Psicoterapia de Madrid. .Miembro Psicoterapeuta de la Sociedad

Espafiola de Medicina Psicosomdtica y Psicologia Médica.

Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.

Licenciados en Psicologia no colegiados/as.
Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Maximo 30 alumnos.




Albacete

TALLER: PROFUNDIZACION EN TECNICAS DE INTERVENCION PSI-
TITULO

COLOGICA EN DESHABITUACION TABAQUICA.

DURACION 4 horas

FECHA Y 14 de Diciembre de 2012
HORARIO 16.00-20.00 h.

LUGAR
CELEBRACION Sede COP CLM, C/ Cruz 12-Bajo. 02001 ALBACETE

DIRIGIDO A  -Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.
-Otros profesionales interesados/as
(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

OBIJETIVOS Ampliar el conocimiento en torno al abordaje psicoldgico del habito tabaquico.
Dar a conocer las experiencias llevadas a cabo en el COPCLM.

CONTENIDOS Marco global del abordaje en deshabituacion tabaquica.
Entrevista de evaluacion.
Aspectos a trabajar durante la intervencion.
Metodologia a seguir.
Experiencia del COPCLM en este dmbito de intervencion.

DOCENTE M2 del Mar Aguilar Uceda. Psicéloga. Coordinadora de los programas de des-
habituacion tabaquica implementados por el COPCLM.

CUOTAS Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.
Licenciados en Psicologia no colegiados/as.

Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia
INGRESO 2105 1000 21 1200008446
Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Maximo 30 alumnos. 30




TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBIJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

Albacete

LA VALIDEZ DE LOS TESTS: ESTADO DE LA CUESTION, FACTORES

RELEVANTES Y DIFERENTES ESTRATEGIAS PARA LA CORRECTA
INTERPRETACION DE LOS LAS PUNTUACIONES

8 HORAS

15 de Diciembre de 2012
10:00 a 14:00 y 16.00-20.00 h.

Sede COP CLM, C/ Cruz 12-Bajo. 02001 ALBACETE

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

El curso profundiza en la importancia del concepto de la validez de los tests, a
través de una revision del concepto y estado de la cuestidn en el ambito acadé-
mico y aplicado. Se revisan diferentes estrategias para la correcta interpreta-
cion de puntuaciones.

Revisidn del concepto de validez: una concepcidn unitaria.

Factores que afectan a la validez:

Problemas de precision: no hay validez sin fiabilidad.

Problemas propios de interpretacidn de las puntuaciones. Puntos de corte.
Estrategias para la interpretacién de puntuaciones:

Interpretaciones normativas (pros y contras).

Interpretaciones referidas a criterio (pros y contras).

Tratamiento de la validez en los manuales de los tests mas utilizados en Espania.
El psicélogo aplicado frente al problema de la validez.

Pablo E. Garcia. Psicdlogo. Posgrado Oficial en Metodologia de las Ciencias del
comportamiento y de la Salud (UAM-UCM-UNED; 2010-2012).Con dedicacion
profesional previa (2007-2010) como investigador principal en asociacion priva-
da (Accem), en la actualidad plaza de investigacion en la Catedra de Modelos y
Aplicaciones Psicométricos del IIC-UAM.

Colegiados/as COP CLM. 60 €
Colegiados en otros COPS. 75 €

Licenciados en Psicologia no colegiados/as. 110 €
Estudiantes y Desempleados. 50 €
Otros Profesionales. 120 €

Nombre y Apellidos, curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Méximo 30 alumnos.




Albacete

TiTuLo TALLER: LA COMPETENCIA EMOCIONAL EN EL CURRICULO DE
CASTILLA LA MANCHA. MODELO DE INTERVENCION

DURACION 2 HORAS

FECHA Y 11 de Enero de 2013
HORARIO 18.00-20.00 h.
LUGAR Sede COP CLM, C/ Cruz 12-Bajo. 02001 ALBACETE

CELEBRACION

DIRIGIDO A -Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.
-Otros profesionales interesados/as
(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

OBJETIVOS Destacar la importancia de la Educaciéon Emocional en el curriculo
2.- Proponer una metodologia para desarrollar y evaluar la Competencia Emo-
cional.
3.- Posibilidades para la implementacion en el curriculo de la Competencia
Emocional.

CONTENIDOS  Ser competente mucho mas que un concepto.
Las competencias basicas
El desarrollo de la Competencia Emocional en la escuela.
é¢Modelos UdT y UdE?.

DOCENTE Ricardo Medrano Callejas. Doctor en Psicologia, Profesor de la UNED Albacete,
Orientador escolar
Gabriel Medrano Callejas: Doctor en Psicologia, Profesor de la UNED Albacete,
Orientador escolar

CUOTAS GRATUITO PARA COLEGIADOS COP CLM Y ESTUDIANTES. OTROS 30 €

Nombre y Apellidos, curso y provincia
INGRESO 2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com 32
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Méximo 30 alumnos.




TITULO
DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

Albacete

TECNICAS PARA LA INTERVENCION EN EL CONTROL DE ESTRES

EN EL TRABAJO Y MEJORA DEL RENDIMIENTO
4 HORAS

18 de Enero
16.00-20.00 h.

Sede COP CLM, C/ Cruz 12-Bajo. 02001 ALBACETE

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

Prevenir el agotamiento psicoldgico es uno de los objetivos prioritarios de la
preparacion en el ambito del alto rendimiento en el trabajo. El control del
estrés, retrasa considerablemente el proceso de desgaste que deriva en el
agotamiento. Su aplicacién, junto con el uso de técnicas de relajacion, favore-
cera la recuperacion del sobreesfuerzo psicolégico y fisico que conlleva el en-
frentamiento a las situaciones estresantes, permitiendo optimizar la salud del
profesional, minimizando el sobreesfuerzo y mejorando el rendimiento.

El estrés es una respuesta adaptativa.

Variables situacionales potencialmente estresantes.
Caracteristicas personales relevantes.

Respuesta al estrés.

Estrés y salud.

Estrés y rendimiento.

Salud y rendimiento no son objetivos opuestos.
Técnicas de Relajacion.

Hilario Lopez Cano. Psicélogo Clinico. Curso de Experto en Hipnosis Clinica y
Relajacion. Profesor de Negociacidn y Relaciones Eficaces en el mundo de la
empresa. Presidente de AERCE en Castilla La Mancha.

Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.

Licenciados en Psicologia no colegiados/as.
Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Méximo 30 alumnos.




TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBIJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

Albacete

ESTIGMA HACIA LOS TRASTORNOS MENTALES GRAVES: ASPEC-

TOS CONCEPTUALES Y LINEAS DE INTERVENCION

4 HORAS.

15 de Febrero de 2013
16.00-20.00 h.

Sede COP CLM, C/ Cruz 12-Bajo. 02001 ALBACETE

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

El estigma social hacia los trastornos mentales, especialmente hacia los tras-
tornos mentales graves es una de las barreras fundamentales en la recupera-
cién de estos trastornos. El estigma social genera conductas de discriminacion
hacia las personas con trastorno mental grave pero afiadido a esto, el estigma
impacta tanto en la sintomatologia como en los aspectos funcionales
(insercidn laboral, establecimiento de relaciones sociales, autonomia personal,
etc.) Y en general, en su calidad de vida.

Aspectos conceptuales del estigma

Modelos tedricos

Repercusion clinica y funcional del estigma

Intervenciones dirigidas a reducir el estigma asi como la repercusién clinica y
funcional

Conclusiones

Olimpia Diaz Mandado. Psicéloga. Responsable técnica del CRPSL de Toledo.
Profesora asociada del Departamento de Psicologia Basica Il de la Facultad de
Psicologia de la UCM

Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.

Licenciados en Psicologia no colegiados/as.
Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

En'viar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com 24
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Maximo 30 alumnos.




Albacete

TITULO TALLER: COMO PONER LIMITES A LOS HIJOS. TRABAJO CON LOS

PADRES.

DURACION 4 horas

FECHA Y 15 de Marzo de 2013
HORARIO 16.00-20.00 h.
LUGAR

CELEBRACION Sede COP CLM, C/ Cruz 12-Bajo. 02001 ALBACETE

DIRIGIDO A -Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.
-Otros profesionales interesados/as
(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

OBIJETIVOS Enfatizar la importancia del trabajo con padres y madres, de cara a la preven-
cidn de problemas futuros.
Dar a conocer nuevos recursos creados ante la creciente demanda de esta pro-
blemdtica.

CONTENIDOS La falta de limites como una problematica de actualidad.
Consecuencias de la no aplicacion y de la aplicacién de limites.
Papel de la familia.
Estilos parentales.
Formas de afrontamiento. { Qué aspectos trabajar?.
Metodologia de trabajo.
Recursos actuales ante el crecimiento de la problematica.

DOCENTE M2 del Mar Aguilar Uceda. Psicéloga. Consulta privada. Master en Psicologia
Clinica.
CUOTAS Colegiados/as COP CLM.

Colegiados en otros COPS.
Licenciados en Psicologia no colegiados/as.

Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos , curso y provincia

INGRESO 2105 1000 21 1200008446
Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Méximo 30 alumnos.




Albacete
BLOQUE 4

OTRAS ACTIVIDADES FORMATIVAS

1.L0S PROGRAMAS DE ATENCION A FAMILIAS Y MENORES DE LOS SERVI-
ClOS PERIFERICOS DE SANIDAD Y ASUNTOS SOCIALES.
27 DE OCTUBRE DE 2012

Docente: Socorro Minguez Vera. Trabajadora Social. Jefa de Servicio de familias de los Servi-
cios Periféricos de Sanidad y Asuntos Sociales de Albacete. Elena Escolano Moya. Psicéloga.
Coordinadora de Mensajeros de la Paz en Albacete.

2. CICLO CINEMATOGRAFICO Y PSICOLOGICO: LAZO SOCIAL Y SUBJETIVI-
DAD HUMANA: Una mirada desde el psicoandlisis.

14 DE NOVIEMBRE, 12 DE DICIEMBRE, 16 DE ENERO, 6 Y 27 DE FEBRERO, 20
DE MARZO, 17 DE ABRILY 8 DE MAYO

Docente: Carmelo Sierra Lépez. Psicdlogo Clinico del Complejo Hospitalario Universitario de
Albacete. Psicoanalista perteneciente a la Escuela de Psicoandlisis de los Foros del Campo
Lacaniano. Laura Rios Espuny. Psicéloga Clinica del Complejo Hospitalario Universitario de
Albacete. Unidad de Salud Mental Infanto-Juvenil.

3. CICLO DE CHARLAS : 7 DE MARZO-25 DE ABRIL 2013

4. TALLER PARA TUTORES PIR Y RESPONSABLES DOCENTES ( Proximamente
mas informacidén en pdagina web, www.copclm.com)

36



TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

Albacete

LOS PROGRAMAS DE ATENCION A FAMILIAS Y MENORES DE LOS
SERVICIOS PERIFERICOS DE SANIDAD Y ASUNTOS SOCIALES

3 HORAS

27 de Octubre de 2012
10.00-13.00

Sede COP CLM, C/ Cruz 12-Bajo. 02001 ALBACETE

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados /as del COP CLM).

Programas de prevencion y atencion a las familias.
Intervencion y Prevencion en violencia familiar-rAMFORMAD
Intervencion y Prevencion del abuso sexual infantil-REVELAS
Punto de Encuentro

Mediacién de Encuentro

Mediacién en ruptura con parejas

Programas de Orientacién e Intervencién Familiar POI.
Programas de Proteccion a menores.

Preservacion familiar

Acogimiento familiar

Adopcién

Acogimiento residencial

Socorro Minguez Vera. Trabajadora Social. Jefa de Servicio de familias de los
Servicios de Sanidad y Asuntos Sociales de Albacete. Elena Escolano Moya.
Psicologa. Coordinadora de Mensajeros de la Paz en Albacete.

GRATUITO

Nombre y Apellidos , curso y provincia
Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Maximo 30 alumnos.




Albacete

CICLO CINEMATOGRAFICO Y PSICOLOGICO:
LAZO SOCIAL Y SUBIJETIVIDAD HUMANA: Una mirada desde el psicoandlisis.

El propésito de esta actividad del Colegio de Psicélogos de Castilla la Mancha es,
a través de lecturas de textos referidos al comportamiento social del hombre y a sus re-
flexiones subjetivas con respecto a su identidad y ser, y basandonos en historias de la fic-
cion cinematografica, poder despejar el drido camino de la agresividad y la violencia en el
ser humano. Tratar de despejar si la agresividad del hombre es por defecto, como resto de
su biologia no humanizada o por el contrario, por exceso de humanidad, es decir como un
comportamiento propio de Lo Humano.

Que el hombre es un animal social es algo que desde tiempo esta dicho sobrada-
mente, pero la falta inherente al humano, la articulacién esencial del sujeto con la presen-
cia del otro en el cuerpo, esa experiencia temprana de la intervencién en el cuerpo como
base del concepto de pulsion desarrollado por Freud, deja un rastro, una huella

La agresividad es algo basico en el humano, es un comportamiento princeps por
el mero hecho de ser un sujeto hablante y tener que pasar todo tipo de necesidades por el
embudo de la demanda para encontrar su satisfaccion.

El espacio social.

Familia.

Educacion.

Grupo de identificacion del yo ideal como matriz de ciudadania.
Pareja y vinculo amoroso.

Rol profesional y libidinizacion de la tarea profesional.
Participacion ciudadana y politica.

Perspectivas ante la vejez y la idea de muerte.

Cada mddulo tendrd asignado un tiempo de trabajo que se distribuird de la siguiente for-
ma: primero una pequena exposicion tedrica de introduccion sobre el tema que servira
para centrar las ideas y conceptos basicos sobre los que posteriormente discurrira el deba-
te. La recomendacion de una pelicula, al menos, en cada mddulo, ha de servir de apoyo y
referencia que pongan a prueba la resistencia y concrecidon de conceptos tedricos que
deben de resistir la verdad de la experiencia relatada con el apoyo de la historia de la peli-
cula recomendada y la lectura de la bibliografia.

Ponentes: Carmelo Sierra Lépez. Psicélogo Clinico del Complejo Hospitalario Universitario
de Albacete. Psicoanalista perteneciente a la Escuela de Psicoandlisis de los Foros del Cam-
po Lacaniano. Laura Rios Espuny. Psicéloga Clinica del Complejo Hospitalario Universitario
de Albacete. Unidad de Salud Mental Infanto-Juvenil.

Fechas y Horario: 14 de Noviembre, 12 de Diciembre, 16 de Enero, 6 y 27 de Febrero, 20
de Marzo, 17 de Abril y 8 de Mayo. 19.00-21.00 h.

Precio: Gratuito para colegiados/as COP CLM. Otros: 30 € 38




Albacete

CICLO DE CHARLAS ABIERTAS Y GRATUITAS

DEL 7 DE MARZO-25 DE ABRIL
Lugar: Sede COP CLM, C/ Cruz 12, Bajo, Albacete

TRASTORNOS DEL SUENO. ABORDAJE COGNITIVO CONDUCTUAL DEL
INSOMNIO

Fecha : 7 de Marzo de 2013. Hora: 19.00 20.30 h.
Ponente; Rocio Giménez Mateo. Psicéloga Clinica.

ATENCION A ViCTIMAS: SINDROME DE MUJER MALTRATADA.

Fecha 14 de Marzo de 2013. Hora: 19.00 20.30 h.

Ponente: Isabel Hinarejos Gomez. Psicdloga Clinica. Directora del Centro Psicoclinic en Albace-
te. Especialista en Psicologia Forense. Postgrado en Terapia Familiar. Intervencién Psicolégica
en Ambito Privado y para diversas compafifas médicas. Psicéloga de la Oficina de Atencién a la
Victima,del Palacio de Justicia de Albacete.

INTERVENCION EN ABUSO SEXUAL INFANTIL

Fecha : 21 de Marzo de 2013.Hora: 19.00 20.30 h.

Ponente: Alberto Bravo Gémez. Psicologo. Coordinador técnico regional del Programa de In-
tervencion en Violencia Familiar y abuso sexual infantil de la JCCM.

EL DEPORTE Y LA SALUD: UNA RELACION COMPLEJA

Fecha: 4 de Abril de 2013.Hora: 19.00 20.30 h.

Ponente: Enrique Cantdn Chirivella. Psicdlogo. Coordinador técnico regional del Programa de
Intervencion en Violencia Familiar y abuso sexual infantil de la JCCM.



Albacete

VIOLENCIA SEXUAL. ASPECTOS PSICOLOGICOS E INTERVENCION

Fecha: 11 de Abril de 2013. Hora: 19.00 20.30 h.

Ponente: Marta Alameda Villora. Psicéloga. Experta en intervencidn con victimas de agresio-
nes sexuales. Coordinadora Regional de la asistencia psicoldgica en el Programa CAVAS de Cas-
tilla La Mancha.

PUNTO DE ENCUENTRO FAMILIAR: UN ESPACIO PARA DAR CONTINUIDAD

A LAS RELACION PROGENITORES/HIJOS.

Fecha: 18 de Abril. Hora: 19.00-20.30 h

Ponente: Adoracion Gomez Gomez. Psicéloga del Punto de Encuentro Familiar. Elena Molina
Trabajadora Social.

LA MEDIACION EN LA RUPTURA DE PAREJA.

Fecha: 25 de Abril. Hora: 19.00-20.30 h

Ponente: M2 Eugenia Navarro Montoya. Psicéloga Clinica. Experta en Mediacion Familiar.
10 afios de experiencia en el Centro de Mediacidén Familiar de Albacete.

40



Albacete

BLOQUE 5
ACTIVIDADES
PARA LA POBLACION

1. PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO DE LA MEMORIA:

“ ENTRENA TU CEREBRO, CUIDA TU MEMORIA”.

PRESENTACION: 24 DE OCTUBRE DE 2012. 19.00 h.

Lugar: Sede del COP CLM, C/ Cruz 12 Bajo, Albacete. (Proximamente mas informacién en
web).

2. PSICOSPEAKING: PROGRAMA DE INTERVENCION PSICOLOGICA PARA EL

TRATAMIENTO DEL MIEDO A HABLAR UNA LENGUA EXTRANJERA
1Y 8 DE FEBRERO Y 15 DE FEBRERO

Docente: Sandra Cuesta Carazo. Psicéloga. Alto nivel de inglés escrito y hablado.

Roberto Lara Santos. Psicdlogo. Alto nivel de inglés escrito y hablado. Gema Lépez Rosa.
Psicéloga. Alto nivel de inglés escrito y hablado (Certificate of Proficiency in English. Universi-
dad de Cambridge).

OTRAS ACTIVIDADES: Se informara en web, www.copclm.com



TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBIJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

Albacete

PSICOSPEAKING: PROGRAMA DE INTERVENCION PSICOLOGICA
PARA EL TRATAMIENTO DEL MIEDO A HABLAR UNA

LENGUA EXTRANJERA

5 HORAS. Tres sesiones: Dos de 2 HORAS y una de 1 HORA.

1y 8 de Febrero 18.00-20.00 h.
15 de Febrero 18.00-19.00 h

Sede COP CLM, C/ Cruz 12-Bajo. 02001 ALBACETE

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados /as del COP CLM).

Superacion del miedo a hablar en publico de una lengua extranjera

FASE 1: Proceso de reconocimiento del problema y valoracién inicial.
FASE 2: Fase de entrenamiento.
FASE 3: Fase de valoracion post evaluacion.

Sandra Cuesta Carazo. Psicdloga. Alto nivel de inglés escrito y hablado.

Roberto Lara Santos. Psicdlogo. Alto nivel de inglés escrito y hablado. Gema
Lopez Rosa. Psicéloga. Alto nivel de inglés escrito y hablado (Certificate of Profi-
ciency in English. Universidad de Cambridge).

Colegiados/as COP CLM.

Colegiados en otros COPS.

Licenciados en Psicologia no colegiados/as.
Estudiantes y Desempleados.

Poblacién en general: adultos y jévenes

Nombre y Apellidos, curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com 42
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Médximo 30 alumnos.




Ciudad Real

INAUGURACION FORMACION
2012/2013

MESA REDONDA:

“SITUACION DE LA PSICOLOGIA
DE INTERVENCION SOCIAL
EN EL CONTEXTO ACTUAL”.

Inauguracion: Margarita Velascoin Gonzalez Tejero, Vocal de la Junta de Gobierno
del COPCLM. Hilario Lépez Cano, Vocal de la junta de Gobierno del COP CLM.

Fecha y hora: 5 de Octubre de 2012. 19.00 h.
Lugar: A determinar

Ponentes:

Luis Mariano Carmona Rodriguez. Psicologo. Técnico en Servicios Sociales, Ayunta-
miento de Ciudad Real. Técnico Superior en Prevencion de Riesgos Laborales, Especiali-
dad Ergonomia y Psicosociologia Aplicada.

Jesus Ignacio Moreno Sanchez. Psicdlogo. Director Departamento de Formacién, Aso-
ciaciéon Horuelo. Experiencia en RRHH.

M2 Dolores Molina Hernandez. Psicdloga. Master en Gestién de Recursos Humanos.
Seleccién y formacién de personal en RRHH. Orientadora Educativa en un Centro de
Ensefianza desde el afio 2000.



Ciudad Real

BLOQUE 1.
ESTRATEGIAS Y PAUTAS PARA ELINICIO Y
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
POR CUENTA PROPIA.

1.CREACION Y DESARROLLO DE PROYECTOS PROFESIONALES DE AUTOEM-
PLEO EN EL AMBTIO PUBLICO Y PRIVADO.

26 DE OCTUBRE DE 2012

Docente: lvan Eguzquiza Solis. Psicdlogo. Master en Marketing y Comunicacion.
Master en Psicologia Clinica, Director del Centro de Mediacién e Intervencion
Familiar de Cuenca. Coordinador de Psicdlogos Sin Fronteras en Castilla-La Man-
cha.

2.EL INICIO DE LA ACTIVIDAD DE PSICOLOGO POR CUENTA PROPIA.

LA APERTURA DE UN CENTRO SANITARIO.

30 DE OCTUBRE DE 2012

Docente: Alejandro Ruiz Martin. Abogado en ejercicio del llustre Colegio de
Abogados de Albacete. Asesor Juridico del COP CLM.

3.COMO REALIZAR UN INFORME PSICOLOGICO DE ACUERDO AL CODIGO

DEONTOLOGICO. DENUNCIAS FRECUENTES (GRATUITO).
23 DE NOVIEMBRE DE 2012
Docente: Miembros de la Comision Deontolégica del COP- CLM.



Ciudad Real

CREACION Y DESARROLLO DE PROYECTOS PROFESIONALES DE

TITuLo AUTOEMPLEO EN EL AMBITO PUBLICO Y PRIVADO.
DURACION 4 HORAS

FECHA Y 26 de Octubre de 2012

HORARIO 16.00-20.00 h.

LUGAR A determinar

CELEBRACION

DIRIGIDO A -Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.

-Estudiantes de Psicologia.
-Otros profesionales interesados/as
(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

OBIJETIVOS Aprender a crear y desarrollar un proyecto profesional en el sector publico o
privado.

CONTENIDOS  Andlisis de la idea y requisitos del proyecto.
Asesoramiento.
Plan de empresa (naturaleza del proyecto, producto o servicio, perfil del clien-
te, analisis del mercado y posicionamiento, estrategia de desarrollo, emplaza-
miento, aspectos econdmicos, resumen ejecutivo)
Tramites de creacion de la empresa privada u ONG.
Publicitacion.
Evaluacidn, seguimiento y control de cambios. DAFO.

DOCENTE Ivan Eguzquiza Solis. Psicologo. Master en Marketing y Comunicacidon. Master
en Psicologia Clinica, Director del Centro de Mediacidn e Intervencién Familiar
de Cuenca. Coordinador de Psicdlogos Sin Fronteras en Castilla-La Mancha.

CUOTAS Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.

Licenciados en Psicologia no colegiados/as.
Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia

INGRESO 2105 1000 21 1200008446
Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Maximo 30 alumnos.




Ciudad Real

TITULO

DURACION

FECHAY
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

EL INICIO DE LA ACTIVIDAD DE PSICOLOGO POR CUENTA

PROPIA. LA APERTURA DE UN CENTRO SANITARIO

4 HORAS

30 de Octubre de 2012
16.00-20.00 h.

A determinar

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados /as del COP CLM).

I. Alta en el Colegio Oficial de Psicélogos.

II. Inicio de la Actividad de Psicélogo por Cuenta Propia:

1.- Alta en el Censo de Obligados Tributarios.

2.- Alta en el Régimen Especial de Trabajadores Autdnomos.
3.- Registro Sanitario.

4.- Obligaciones tributarias.

5.- Ley y Reglamento sobre Proteccion de Datos.

6.- Seguro de Responsabilidad Civil.

7.- Sociedades Profesionales.

Alejandro Ruiz Martin. Abogado en ejercicio del llustre Colegio de Abogados de
Albacete.

Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.
Licenciados en Psicologia no colegiados/as.

Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos , curso y provincia.

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com 46
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Méximo 30 alumnos.




TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

Ciudad Real

COMO REALIZAR UN INFORME PSICOLOGICO DE ACUERDO AL

CODIGO DEONTOLOGICO. DENUNCIAS FRECUENTES

4 HORAS

23 de Noviembre de 2012
16.00-20.00 h.

A determinar

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

Propiciar espacios de encuentros a los colegiados sensibilizados con la correcta
aplicacion de la Etica y la Deontologia en la practica profesional.

Exposicidn y valoracion deontoldgica de situaciones reales con riesgo de vulne-
racion del Cédigo Deontolégico del Psicélogo.

Intercambio de experiencias, supuestos, inquietudes, etc... en este campo.
NOTA: Los colegiados que deseen presentar o aportar casos concretos pueden
dirigirse previamente a la Comision Deontoldgica a través de su direccion
electrénica comisiondeontologica@copclm.com

Miembros de la Comision Deontoldgica del COP- CLM.

GRATUITO COLEGIADOS COP CLM. OTROS 30 €

Nombre y Apellidos, curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Maximo 30 alumnos.




Ciudad Real

BLOQUE 2
EVALUACION E INFORMES PSICOLOGICOS

1.ELABORACION DE INFORMES NEUROPSICOLOGICOS
11 DE ENERO DE 2013

Docente: Primitiva Gonzalez Vaquero. Psicéloga especialista en psicologia
clinica. Master en Neuropsicologia Cognitiva (Universidad Complutense de Ma-
drid). Coordinadora de La Asociacion de Dano Cerebral Sobrevenido de Castilla
La Mancha, en Ciudad Real.

2. EL INFORME PERICIAL EN EL AMBITO DE FAMILIA
25 DE ENERO DE 2013

Docente: Rosa Maria Reyes Minguillan. Psicdloga-Psicoterapeuta por la EFPA.

Experta en Psicologia Clinica y Forense. Master en Psicoterapia de Tiempo Li-
mitado. Miembro del Turno de Peritacién del COP CLM.
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TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

Ciudad Real

ELABORACION DE INFORMES NEUROPSICOLOGICOS

4 HORAS

11 de Enero de 2013
16.00-20.00 h.

A determinar

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

Conocer el proceso de evaluacion de alteraciones neuropsicoldgicas asociadas a
cuadros degenerativos; dafo cerebral sobrevenido en poblacién adulta e infan-
til; epilepsia; consumo de sustancias...Familiarizarse con los instrumentos y re-
flejar en un informe los contenidos encontrados.

Evaluacién neuropsicoldgica.

Objetivos

Proceso de Evaluacion.

Evaluacién cognitiva

Evaluacién de alteraciones conductuales y emocionales
Evaluacién funcional en la vida cotidiana.

Instrumentos de Evaluacion.

Caracteristicas del buen informe

Devolucién de la informacién

Primitiva Gonzalez Vaquero. Psicdloga Clinica. Master en Neuropsicologia Cog-
nitiva (Universidad Complutense de Madrid). Coordinadora de La Asociacién de
Dafio Cerebral Sobrevenido de Castilla La Mancha, en Ciudad Real.

Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.
Licenciados en Psicologia no colegiados/as.

Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Médximo 30 alumnos.




TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBIJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

Ciudad Real

EL INFORME PERICIAL EN EL AMBITO DE FAMILIA

4 HORAS

25 de Enero de 2013
16.00-20.00 h.

A determinar

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

Delimitar la evaluacién psicoldgica en peritajes de familia. Conocer los dmbitos
de actuacidn en peritajes de familia.

Criterios deontoldgicos a tener en cuenta en peritajes de familia.
Que se debe explorar en el dmbito de familia.

Estructura y elaboracién de un informe pericial psicolégico.
Casos practicos.

Rosa Maria Reyes Minguillan. Psic6loga-Psicoterapeuta por la EFPA. Experta en
Psicologia Clinica y Forense. Master en Psicoterapia de Tiempo Limitado.
Miembro del Turno de Peritaciones del Colegio Oficial de Psicdlogos de Castilla
La Mancha.

Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.
Licenciados en Psicologia no colegiados/as.

Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com

NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Méximo 30 alumnos. 50




Ciudad Real

BLOQUE 3
TALLERES Y CURSOS

1.TALLER: TECNICAS PARA LA INTERVENCION EN EL CONTROL DE ESTRES EN
EL TRABAJO Y MEJORA DEL RENDIMIENTO. 11 DE OCTUBRE DE 2012

Docente: Hilario Lopez Cano. Psicologo Clinico. Curso de Experto en Hipnosis Clinica y Relaja-
cién. Profesor de Negociacidon y Relaciones Eficaces en el mundo de la empresa. Presidente de
AERCE en Castilla La Mancha.

2.TALLER: LOCUCION EFICAZ EN PUBLICO. COMO ADQUIRIR SEGURIDAD PA-
RA HABLAR EN PUBLICO. 19 DE OCTUBRE DE 2012

Docente: Hilario Lopez Cano. Psicologo Clinico. Curso de Experto en Hipnosis Clinica y Relaja-
cién. Profesor de Negociacidn y Relaciones Eficaces en el mundo de la empresa. Presidente de
AERCE en Castilla La Mancha.

3.TALLER: UN MODELO DE TRATAMIENTO PSICOTERAPEUTICO EN

DROGODEPENDENCIAS. 9 DE NOVIEMBRE DE 2012

Docente: Isabel Montoya Crous. Psicéloga Clinica. Master en Psicopatologia y Salud. Experta
en Drogodependencias. Psicologa de la UCA del HGUCR.

4 TALLER: RISOTERAPIA O COMO AFRONTAR LA VIDA GRACIAS A LA RISA Y
EL HUMOR. 16 DE NOVIEMBRE DE 2012

Docente: Juana Joyanes Romo. Psicdloga. Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad
de Granada. Master en Psicopatologia y Salud (UNED). Master en Psicologia aplicada
(Universidad de Castilla La Mancha). Funcionaria de Carrera en el cuerpo de Profesores de En-
sefianza Secundaria donde imparte clases en la Rama de Sanidad. Profesora asociada a la
UCLM ddénde imparte clases de Psicologia de la Salud en la Facultad de Educacion.



Ciudad Real

5. LA VALIDEZ DE LOS TESTS: ESTADO DE LA CUESTION, FACTORES

RELEVANTES Y DIFERENTES ESTRATEGIAS PARA LA CORRECTA
INTERPRETACION DE LOS LAS PUNTUACIONES.19 DE ENERO DE 2013

Docente: Pablo E. Garcia. Psicdlogo. Posgrado Oficial en Metodologia de las Ciencias del com-
portamiento y de la Salud (UAM-UCM-UNED; 2010-2012).Con dedicacidon profesional previa
(2007-2010) como investigador principal en asociacidn privada (Accem), en la actualidad plaza
de investigacion en la Catedra de Modelos y Aplicaciones Psicométricos del [IC-UAM.

.6. ESTIGMA HACIA LOS TRASTORNOS MENTALES GRAVES: ASPECTOS

CONCEPTUALES Y LINEAS DE INTERVENCION.1 DE FEBRERO DE 2013
Docente: Olimpia Diaz Mandado. Psicéloga. Responsable técnica del CRPSL de Toledo. Profe-
sora asociada del Departamento de Psicologia Basica Il de la Facultad de Psicologia de la UCM

7. CICLO DE CHARLAS

52



TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

Ciudad Real

TALLER: TECNICAS PARA LA INTERVENCION EN EL CONTROL DE

ESTRES EN EL TRABAJO Y MEJORA DEL RENDIMIENTO
4 HORAS

11 de Octubre de 2012
16.00-20.00 h.

A determinar

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

Prevenir el agotamiento psicoldgico es uno de los objetivos prioritarios de la pre-
paracion en el ambito del alto rendimiento en el trabajo. El control del estrés,
retrasa considerablemente el proceso de desgaste que deriva en el agotamiento.
Su aplicacién, junto con el uso de técnicas de relajacidn, favorecera la recupera-
cion del sobreesfuerzo psicolégico y fisico que conlleva el enfrentamiento a las
situaciones estresantes, permitiendo optimizar la salud del profesional, minimi-
zando el sobreesfuerzo y mejorando el rendimiento.

El estrés es una respuesta adaptativa.

Variables situacionales potencialmente estresantes.
Caracteristicas personales relevantes.

Respuesta al estrés.

Estrés y salud.

Estrés y rendimiento.

Salud y rendimiento no son objetivos opuestos.
Técnicas de Relajacion.

Hilario Lépez Cano. Psicdlogo Clinico.. Curso de Experto en Hipnosis Clinica y
Relajacion. Profesor de Negociacion y Relaciones Eficaces en el mundo de la em-
presa. Presidente de AERCE en Castilla La Mancha.

Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.

Licenciados en Psicologia no colegiados/as.
Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos , curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Maximo 30 alumnos.




TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

Ciudad Real

TALLER: LOCUCION EFICAZ EN PUBLICO. COMO ADQUIRIR SEGU-

RIDAD PARA HABLAR EN PUBLICO.

4 HORAS

19 de Octubre de 2012
16.00-20.00 h.

A determinar

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

Son numerosas las ocasiones en las que se nos demanda hacer uso de la pala-
bra en publico: Terapias Grupales, charlas, conferencias, mesas redondas. sobre
temas especializados o de divulgacidn, a las que se invita a personas o colecti-
vos interesados, impartidas o coordinadas por profesionales de la Psicologia,
etc. En este Curso aprendera cdmo dirigirse oralmente e influir sobre una au-
diencia cautiva.

Introduccion.

Factores de éxito.

Estructura del mensaje.

El estilo, los cambios, el humor...

Mantener el interés y la atencidn de los asistentes.
éCémo atraer el interés?

Los argumentos

Recomendaciones

Hilario Lopez Cano. Psicdlogo Clinico.. Curso de Experto en Hipnosis Clinica y
Relajacion. Profesor de Negociacidn y Relaciones Eficaces en el mundo de la
empresa. Presidente de AERCE en Castilla La Mancha

Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.

Licenciados en Psicologia no colegiados/as.
Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos , curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Médximo 30 alumnos.
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Ciudad Real

TALLER: UN MODELO DE TRATAMIENTO PSICOTERAPEUTICO
TITULO EN DROGODEPENDENCIAS

DURACION 4 HORAS

FECHA Y 9 de Noviembre de 2012
HORARIO 16.00-20.00 h.

LUGAR A determinar
CELEBRACION

DIRIGIDO A -Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.
-Otros profesionales interesados/as
(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

OBIJETIVOS Dotar a los participantes de los conocimientos y herramientas basicas en la
intervencion en drogodependencias

CONTENIDOS La entrevista y terapia motivacional
Terapias conductuales y cognitivo-conductuales.
Entrenamiento en habilidades sociales y de afrontamiento
La terapia de exposicion a sefales.
La prevencion de recaidas.
Los programas de reforzamiento comunitario.
El manejo de contingencias.
a terapia cognitivo conductual de habilidades de afrontamiento basada en la
prevencién de la recaida.
La terapia cognitiva.
Modelo integrado de intervencion.

DOCENTE Isabel Montoya Crous. Psicéloga Clinica. Master en Psicopatologia y Salud.
Experta en Drogodependencias. Psicéloga de la UCA del HGUCR.
CUOTAS Colegiados/as COP CLM.

Colegiados en otros COPS.

Licenciados en Psicologia no colegiados/as.
Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia

INGRESO 2105 1000 21 1200008446
Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Médximo 30 alumnos.




Ciudad Real

TITULO
DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBIJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

RISOTERAPIA O COMO AFRONTAR LA VIDA GRACIAS A LA RISA

Y EL HUMOR
4 HORAS

16 de Noviembre de 2012
16.00-20.00 h.

A determinar

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

Adquirir conocimientos tedricos sobre el humor, la risa, las emociones positi-
vas, etc., su base fisioldgica e importancia en la vida del individuo.

Poner en practica técnicas que mejoren nuestro estado de animo

Divertirnos mientras aprendemos

PARTE TEORICA

Conceptos relacionados con la risa y el humor
Emociones y sentimientos

Componentes de las emociones

Clasificacion de las emociones. Emociones positivas
PARTE PRACTICA

Técnicas de risoterapia

Juegos y ejercicios relacionados

Juana Joyanes Romo. Psicdloga. Licenciada en Medicina y Cirugia por la Uni-
versidad de Granada. Master en Psicopatologia y Salud (UNED).

Madster en Psicologia aplicada (Universidad de Castilla La Mancha).
Funcionaria de Carrera en el cuerpo de Profesores de Ensefianza Secundaria
dénde imparte clases en la Rama de Sanidad. Profesora asociada a la UCLM
dénde imparte clases de Psicologia de la Salud en la Facultad de Educacidn.

Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.

Licenciados en Psicologia no colegiados/as.
Estudiantes y Desempleados.

Nombre y Apellidos, curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com 56
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Méximo 30 alumnos.




Ciudad Real

TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

LA VALIDEZ DE LOS TESTS: ESTADO DE LA CUESTION, FACTORES

RELEVANTES Y DIFERENTES ESTRATEGIAS PARA LA CORRECTA
INTERPRETACION DE LOS LAS PUNTUACIONES

8 HORAS

19 de Enero de 2013
10:00 a 14:00 y 16.00-20.00 h.

A determinar

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

El curso profundiza en la importancia del concepto de la validez de los tests, a
través de una revision del concepto y estado de la cuestion en el ambito acadé-
mico y aplicado. Se revisan diferentes estrategias para la correcta interpreta-
cion de puntuaciones.

Revision del concepto de validez: una concepcién unitaria.

Factores que afectan a la validez:

Problemas de precision: no hay validez sin fiabilidad.

Problemas propios de interpretacion de las puntuaciones. Puntos de corte.
Estrategias para la interpretacion de puntuaciones:

Interpretaciones normativas (pros y contras).

Interpretaciones referidas a criterio (pros y contras).

Tratamiento de la validez en los manuales de los tests mas utilizados en Espafia.
El psicdlogo aplicado frente al problema de la validez.

Pablo E. Garcia. Psicdlogo. Posgrado Oficial en Metodologia de las Ciencias del
comportamiento y de la Salud (UAM-UCM-UNED; 2010-2012).Con dedicacidn
profesional previa (2007-2010) como investigador principal en asociacidn priva-
da (Accem), en la actualidad plaza de investigacion en la Catedra de Modelos y
Aplicaciones Psicométricos del [IC-UAM.

Colegiados/as COP CLM. 60 €
Colegiados en otros COPS. 75 €

Licenciados en Psicologia no colegiados/as. 110 €
Estudiantes y Desempleados. 50 €

Nombre y Apellidos , curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Méximo 30 alumnos.




Ciudad Real

TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBIJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

ESTIGMA HACIA LOS TRASTORNOS MENTALES GRAVES:

ASPECTOS CONCEPTUALES Y LINEAS DE INTERVENCION

4 HORAS.

1 de Febrero de 2013
16.00-20.00 h.

Sede COP CLM, C/ Cruz 12-Bajo. 02001 ALBACETE

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

El estigma social hacia los trastornos mentales, especialmente hacia los tras-
tornos mentales graves es una de las barreras fundamentales en la recupera-
cién de estos trastornos. El estigma social genera conductas de discriminacion
hacia las personas con trastorno mental grave pero afiadido a esto, el estigma
impacta tanto en la sintomatologia como en los aspectos funcionales
(insercidn laboral, establecimiento de relaciones sociales, autonomia personal,
etc.) Y en general, en su calidad de vida.

Aspectos conceptuales del estigma

Modelos tedricos

Repercusion clinica y funcional del estigma

Intervenciones dirigidas a reducir el estigma asi como la repercusién clinica y
funcional

Conclusiones

Olimpia Diaz Mandado. Psicéloga. Responsable técnica del CRPSL de Toledo.
Profesora asociada del Departamento de Psicologia Basica Il de la Facultad de
Psicologia de la UCM

Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.

Licenciados en Psicologia no colegiados/as.
Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia
2105 1000 21 1200008446
Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com

. 58
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Méximo 30 alumnos.




Ciudad Real

CICLO DE CHARLAS ABIERTAS Y GRATUITAS

6 DE FEBRERO- 3 DE ABRIL DE 2013
Lugar: a determinar

LA AUTOESTIMA. éCOMO MEJORAR LA AUTOESTIMA?

Fecha: 6 de Febrero de 2013. Hora: 19.00-20.30 h.

Ponente: Margarita Velascoin Gonzalez. Psicologa en la AECC. . Master en Psicopatologia y Sa-
lud. Coordinadora regional GIPEC

HABLAR EN PUBLICO: LOCUCION EFICAZ

Fecha: 20 de Febrero de 2013. Hora: 19.00 —20.30 h.

Ponente: Hilario Lépez Cano. Psicélogo Clinico. Formacion especializada en Direcciéon de Com-
pras por AERCE-IFPMS. Curso de Experto en Hipnosis Clinica y Relajacidon por la Sociedad Espafio-
la de Medicina Psicosomatica y Psicologia Médica

INTERVENCION PSICOLOGICA EN CUIDADOS PALIATIVOS

Fecha: 6 de Marzo de 2013. Hora: 19.00 -20.30 h.

Ponente: Constanza Sancho Calatrava. Psicéloga Clinica. Master en Psicopatologia y Salud.
Master en Drogodependencia y SIDA. Experta en Cuidados Paliativos.

INTELIGENCIA EMOCIONAL Y PERSONALIDAD. ¢SE NACE O SE HACE?

Fecha: 20 de Marzo de 2013. Hora: 19.00-20.30 h.

Ponente: JuaniJoyanes Romo. Psicéloga. Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de
Granada. Master en Psicopatologia y Salud.

CULPA INTERVENCION PSICOTERAPEUTICA

Fecha: 3 de Abril de 2013. Hora: 19.00 —20.30 h.

Ponente: Francisco Huertas Patdn. Psicélogo. Master de Psicoterapia orientacion integrativa.
Titulo de especialista universitario en fundamentos de Psicologia legal. Miembro Gipecy Turno
de Peritaciéon COP CLM.



Cuenca

INAUGURACION FORMACION
2012/2013

PRESENTACION NUEVO PLAN
DE FORMACION COP CLM

Inauguracion: Rocio Goitia Gonzalez. Vocal de la Junta de Gobierno del
COP CLM. Ivan Eguzquiza Solis. Vocal de la Junta de Gobierno del COP
CLM.

Fecha y Hora: 5 de Octubre de 2012. 19.00 h.

Lugar: A determinar
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Cuenca

BLOQUE 1.
ESTRATEGIAS Y PAUTAS PARA ELINICIO Y
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
POR CUENTA PROPIA.

1.INICIO DE LA ACTIVIDAD DE PSICOLOGO POR CUENTA PROPIA. LA APERTU-
RA DE UN CENTRO SANITARIO

9 DE OCTUBRE DE 2012

Docente: Alejandro Ruiz Martin. Abogado en ejercicio del llustre Colegio de
Abogados de Albacete. Asesor Juridico del COP CLM.

2. COMO REALIZAR UN INFORME PSICOLOGICO DE ACUERDO AL CODIGO
DEONTOLOGICO.DENUNCIAS FRECUENTES

26 DE OCTUBRE DE 2012
Docente: Miembros de la Comisidon Deontolégica del COP- CLM.

3. CREACION Y DESARROLLO DE PROYECTOS PROFESIONAELS DE AUTOEM-
PLEO EN EL AMBTIO PUBLICO Y PRIVADO

16 DE NOVIEMBRE DE 2012

Docente: Ivan Eguzquiza Solis. Psicdlogo. Master en Marketing y Comunicacién.
Master en Psicologia Clinica, Director del Centro de Mediacion e Intervencion
Familiar de Cuenca. Coordinador de Psicélogos Sin Fronteras en Castilla-La Man-
cha.



TITULO

DURACION
FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

EL INICIO DE LA ACTIVIDAD DE PSICOLOGO POR CUENTA

PROPIA. LA APERTURA DE UN CENTRO SANITARIO
4 HORAS

9 de Octubre de 2012
16.00-20.00 h.

Salén de Actos de la Escuela Politécnica de Cuenca
Campus Universitario de la Universidad de Castilla-La Mancha
Camino Pozuelo s/n Edificio Melchor Cano

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados /as del COP CLM).

I. Alta en el Colegio Oficial de Psicdlogos.

II. Inicio de la Actividad de Psicélogo por Cuenta Propia:

1.- Alta en el Censo de Obligados Tributarios.

2.- Alta en el Régimen Especial de Trabajadores Auténomos.
3.- Registro Sanitario.

4.- Obligaciones tributarias.

5.- Ley y Reglamento sobre Proteccion de Datos.

6.- Seguro de Responsabilidad Civil.

7.- Sociedades Profesionales.

Alejandro Ruiz Martin. Abogado en ejercicio del llustre Colegio de Abogados
de Albacete. Asesor Juridico COP CLM.

Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.

Licenciados en Psicologia no colegiados/as.
Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia.
2105 1000 21 1200008446
Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com

NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Maximo 30 alumnos.
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TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBIJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

COMO REALIZAR UN INFORME PSICOLOGICO DE ACUERDO AL

CODIGO DEONTOLOGICO.

4 HORAS

26 de Octubre de 2012
16.00-20.00 h.

Salén de Actos de la Escuela Politécnica de Cuenca
Campus Universitario de la Universidad de Castilla-La Mancha
Camino Pozuelo s/n Edificio Melchor Cano

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

Propiciar espacios de encuentros a los colegiados sensibilizados con la co-
rrecta aplicacién de la Etica y la Deontologia en la practica profesional.

Exposicidn y valoracion deontoldgica de situaciones reales con riesgo de vul-
neracién del Cédigo Deontoldgico del Psicélogo.

Intercambio de experiencias, supuestos, inquietudes, etc... en este campo.
NOTA: Los colegiados que deseen presentar o aportar casos concretos pue-
den dirigirse previamente a la Comisién Deontolégica a través de su direc-
cion electrénica comisiondeontologica@copclm.com

Miembros de la Comision Deontolégica del COP- CLM.

GRATUITO COLEGIADOS COP CLM. OTROS 30 €

Nombre y Apellidos, curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Méaximo 30 alumnos.




TITULO

DURACION

FECHA
Y HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

CREACION Y DESARROLLO DE PROYECTOS PROFESIONALES DE

AUTOEMPLEO EN EL AMBITO PUBLICO Y PRIVADO.
4 HORAS

16 de Noviembre de 2012
16.00-20.00 h.

Salén de Actos de la Escuela Politécnica de Cuenca
Campus Universitario de la Universidad de Castilla-La Mancha
Camino Pozuelo s/n Edificio Melchor Cano

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

Aprender a crear y desarrollar un proyecto profesional en el sector publico
o privado.

Andlisis de la idea y requisitos del proyecto.

Asesoramiento.

Plan de empresa (naturaleza del proyecto, producto o servicio, perfil del
cliente, analisis del mercado y posicionamiento, estrategia de desarrollo,
emplazamiento, aspectos econdmicos, resumen ejecutivo).

Tramites de creacion de la empresa privada u ONG.

Publicitacion.

Evaluacidn, seguimiento y control de cambios. DAFO.

Ivan Eguzquiza Solis. Psicdlogo. Master en Marketing y Comunicacion.
Madster en Psicologia Clinica, Director del Centro de Mediacién e Interven-
cion Familiar de Cuenca. Coordinador de Psicélogos Sin Fronteras en Castilla
-La Mancha.

Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.
Licenciados en Psicologia no colegiados/as.

Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com 64
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Maximo 30 alumnos.




Cuenca

BLOQUE 2
TALLERES Y CURSOS

1.TALLER: PROGRAMA DE TERAPIA DE GRUPO EN LUDOPATIA.

9 DE NOVIEMBRE DE 2012

Docente: Pilar Torrijos Martinez. Psicéloga Clinica. Master en Drogode-
pendencias y SIDA. Master en Psicologia Clinica y Medicina Psicosomatica.

2.TALLER: LOCUCION EFICAZ EN PUBLICO. COMO ADQUIRIR SEGURIDAD
PARA HABLAR EN PUBLICO. 14 DE DICIEMBRE DE 2012

Docente: Hilario Lopez Cano. Psicdlogo Clinico. Curso de Experto en Hip-
nosis Clinica y Relajacién. Profesor de Negociacidon y Relaciones Eficaces
en el mundo de la empresa. Presidente de AERCE en Castilla La Mancha

3. ESTIGMA HACIA LOS TRASTORNOS MENTALES GRAVES: ASPECTOS

CONCEPTUALES Y LINEAS DE INTERVENCION. 3 DE MAYO DE 2013

Docente: Olimpia Diaz Mandado. Psicéloga. Responsable técnica del CRPSL de Toledo.
Profesora asociada del Departamento de Psicologia Basica Il de la Facultad de Psicologia
de la UCM

4.CURSO: HERRAMIENTAS DE INTERVENCION CLINICA EN PROBLEMAS

DE PAREJA. 10 DE MAYO DE 2013

Docente: Mario Valiente Calderdn. Terapeuta de pareja y coordinador
regional de los programas terapéuticos de los Centros Publicos de Media-
cién e Intervencion Familiar de Castilla-La Mancha.

5. CICLO DE CHARLAS



TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBIJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

TALLER: PROGRAMA DE TERAPIA DE GRUPO EN LUDOPATIA

4 HORAS

9 de Noviembre de 2012
16.00-20.00 h.

Salén de Actos de la Escuela Politécnica de Cuenca
Campus Universitario de la Universidad de Castilla-La Mancha
Camino Pozuelo s/n Edificio Melchor Cano

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

Proporcionar un modelo tedrico que permita al asistente comprender el pro-
blema de juego, asi como su abordaje terapéutico

Desarrollar las piezas claves para afrontar el problema del juego: Aprender e
identificar situaciones, pensamientos y emociones que puedan precipitar el
juego y como afrontarlos adecuadamente

Se hara referencia a las 26 sesiones en las que se estructurd el programa; con
3 mddulos:

Identificacién de antecedentes

Estrategias de atontamiento

Identificacién y control de un proceso de recaida.

Pilar Torrijos Martinez. Psicdloga Clinica. Master en Drogodependencias y
SIDA. Master en Psicologia Clinica y Medicina Psicosomatica.

Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.
Licenciados en Psicologia no colegiados/as.

Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com 66
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Maximo 30 alumnos.




TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBIJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

TALLER: LOCUCION EFICAZ EN PUBLICO. COMO ADQUIRIR SEGU-

RIDAD PARA HABLAR EN PUBLICO.

4 HORAS

14 de Diciembre de 2012
16.00-20.00 h.

Salén de Actos de la Escuela Politécnica de Cuenca
Campus Universitario de la Universidad de Castilla-La Mancha
Camino Pozuelo s/n Edificio Melchor Cano

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

Son numerosas las ocasiones en las que se nos demanda hacer uso de la pala-
bra en publico: Terapias Grupales, charlas, conferencias, mesas redondas. so-
bre temas especializados o de divulgacion, a las que se invita a personas o co-
lectivos interesados, impartidas o coordinadas por profesionales de la Psicolog-
ia, etc. En este Curso aprendera como dirigirse oralmente e influir sobre una
audiencia cautiva.

Introduccion.

Factores de éxito.

Estructura del mensaje.

El estilo, los cambios, el humor...

Mantener el interés y la atencidn de los asistentes.
¢Cémo atraer el interés?

Los argumentos

Recomendaciones

Hilario Lépez Cano. Psicélogo Clinico. Curso de Experto en Hipnosis Clinica y
Relajacion. Profesor de Negociacion y Relaciones Eficaces en el mundo de la
empresa. Presidente de AERCE en Castilla La Mancha

Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.
Licenciados en Psicologia no colegiados/as.

Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos , curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Méximo 30 alumnos.




TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBIJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

ESTIGMA HACIA LOS TRASTORNOS MENTALES GRAVES:

ASPECTOS CONCEPTUALES Y LINEAS DE INTERVENCION

4 HORAS.

3 de Mayo de 2013
16.00-20.00 h.

A determinar

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

El estigma social hacia los trastornos mentales, especialmente hacia los tras-
tornos mentales graves es una de las barreras fundamentales en la recupera-
cion de estos trastornos. El estigma social genera conductas de discriminacion
hacia las personas con trastorno mental grave pero afiadido a esto, el estigma
impacta tanto en la sintomatologia como en los aspectos funcionales
(insercién laboral, establecimiento de relaciones sociales, autonomia personal,
etc.) Y en general, en su calidad de vida.

Aspectos conceptuales del estigma

Modelos tedricos

Repercusion clinica y funcional del estigma

Intervenciones dirigidas a reducir el estigma asi como la repercusién clinica y
funcional

Conclusiones

Olimpia Diaz Mandado. Psicdloga. Responsable técnica del CRPSL de Toledo.
Profesora asociada del Departamento de Psicologia Basica Il de la Facultad de
Psicologia de la UCM

Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.

Licenciados en Psicologia no colegiados/as.
Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enlviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com 68
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Maximo 30 alumnos.




HERRAMIENTAS DE INTERVENCION CLiNICA EN PROBLEMAS DE
TITULO PAREJA.

DURACION 8 HORAS

FECHA Y 10 de Mayo de 2013.

HORARIO 10.00-14.00 h y 16.00-20.00 h.

LUGAR Salén de Actos de la Escuela Politécnica de Cuenca

CELEBRACION  Campus Universitario de la Universidad de Castilla-La Mancha
Camino Pozuelo s/n Edificio Melchor Cano

DIRIGIDO A -Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.
-Otros profesionales interesados/as
(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

OBIJETIVOS El objetivo del curso sera identificar los elementos fundamentales de la rela-
cién de pareja, los conflictos y problematicas fundamentales que en ella se
plantean y las principales estrategias de intervencidon de la psicoterapia de
pareja.

CONTENIDOS La terapia de pareja: modelos terapéuticos y aplicaciones practicas.
Habilidades y limites del terapeuta de pareja
Técnicas de reestructuracién cognitiva con los miembros de la pareja. Tipo-
logia de casos y métodos terapéuticos.
Analisis de problematicas y soluciones practicas, en el trabajo clinico con
parejas.
Programa de adaptacién al duelo por abandono de pareja.
Introduccion a la terapia sexual.

DOCENTE Mario Valiente Calderdn. Terapeuta de pareja y coordinador regional de los
programas terapéuticos de los Centros Publicos de Mediacion e Intervencion
Familiar de Castilla-La Mancha.

CUOTAS Colegiados/as COP CLM. 60 €
Colegiados en otros COPS. 75 €
Licenciados en Psicologia no colegiados/as. 110 €

Estudiantes y Desempleados. 50 €
Otros Profesionales. 120 €

Nombre y Apellidos, curso y provincia

INGRESO 2105 1000 21 1200008446
Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Médximo 30 alumnos.




Cuenca

CICLO DE CHARLAS ABIERTAS Y GRATUITAS

16 DE ENERO-6 DE MARZO DE 2013
Lugar: A determinar

MEDIACION: UNA SOLUCION PARA LOS CONFLICTOS FAMILIARES.

Fecha : 16 de Enero de 2013. Hora: 19.00 —20.30 h.

Ponente: Ivan Eguzquiza Solis. Psicélogo. Director de Centro de Mediacion e Intervencién Fa-
miliar de Cuenca.

INTERVENCION EN DROGODEPENDENCIAS: EXPERIENCIAS DE UN GRUPO TE-

RAPEUTICO CON FAMILIARES DE DROGODEPENDIENTES.

Fecha: 30 de Enero de 2013. Hora: 19.00 —20.30 h.

Ponente: Rocio Goitia Gonzalez. Psicdloga. Especialidad en Terapia Breve. Maestria en Psico-
logia con Residencia en Terapia Familiar. Master en Intervenciones en Psicoterapia. Master en
Psicologia Clinica, Legal y Forense.

EL FENOMENO DEL JUEGO ON-LINE: CLAVES PARA LA PREVENCION Y EL APO-

YO FAMILIAR.

Fecha: 13 de Febrero de 2013. Hora: 19.00 —20.30 h.

Ponente: Luis Guerrero Parraga. Presidente de la Asociacidn para la rehabilitacién de enfermos
con ludopatia (ASTAREL).

¢EN QUE OCUPAN SU TIEMPO LIBRE LOS ADOLESCENTES DE HOY?

Fecha: 6 de Marzo de 2013. Hora: 19.00 —20.30 h.

Ponente: Eva Torralba Jerez. Psicéloga. Experta en Prevencién y Tratamiento de Conductas
Adictivas. Profesora de Psicologia en la Universidad de Castilla-La Mancha..

70



Guadalaiara

INAUGURACION FORMACION
2012/2013

PRESENTACION NUEVO PLAN
DE FORMACION COP CLM

Inauguracion: Ana Pastor Barron. Vocal de la Junta de Gobierno del COP
CLM. Tania Diaz Pardo. Vocal de la Junta de Gobierno del COP CLM

Fechay hora: 5 de Octubre de 2012. 19.00 h.

Lugar: A determinar



Guadalaiara

BLOQUE 1.
ESTRATEGIAS Y PAUTAS PARA ELINICIO Y
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
POR CUENTA PROPIA.

1. ELINICIO DE LA ACTIVIDAD DE PSICOLOGO POR CUENTA

PROPIA. LA APERTURA DE UN CENTRO SANITARIO. MARZO 2013
Docente: Alejandro Ruiz Martin. Abogado en ejercicio del llustre Colegio de
Abogados de Albacete. Asesor Juridico del COP CLM.

2.CREACION Y DESARROLLO DE PROYECTOS PROFESIONALES DE AUTOEM-

PLEO EN EL AMBTIO PUBLICO Y PRIVADO. MARZO 2013

Docente: Ivan Eguzquiza Solis. Psicdlogo. Master en Marketing y Comunicacion.
Master en Psicologia Clinica, Director del Centro de Mediacién e Intervencion
Familiar de Cuenca. Coordinador de Psicélogos Sin Fronteras en Castilla-La Man-
cha.

3. COMO REALIZAR UN INFORME PSICOLOGICO DE ACUERDO AL CODIGO DE-

ONTOLOGICO. DENUNCIAS FRECUENTES (GRAUITO). MARZO 2013
Docente: Miembros de la Comision Deontolégica del COP- CLM.

72



Guadalaiara

TITULO

DURACION
FECHA Y
HORARIO
LUGAR
CELEBRACION
DIRIGIDO A

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

EL INICIO DE LA ACTIVIDAD DE PSICOLOGO POR CUENTA

PROPIA. LA APERTURA DE UN CENTRO SANITARIO
4 HORAS

Marzo 2013 (dia por concretar)

UNED, C/ Atienza n2 4.

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados /as del COP CLM).

I. Alta en el Colegio Oficial de Psicélogos.

II. Inicio de la Actividad de Psicélogo por Cuenta Propia:

1.- Alta en el Censo de Obligados Tributarios.

2.- Alta en el Régimen Especial de Trabajadores Auténomos.
3.- Registro Sanitario.

4.- Obligaciones tributarias.

5.- Ley y Reglamento sobre Proteccidn de Datos.

6.- Seguro de Responsabilidad Civil.

7.- Sociedades Profesionales.

Alejandro Ruiz Martin. Abogado en ejercicio del llustre Colegio de Abogados
de Albacete. Asesor juridico COP CLM.

Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.

Licenciados en Psicologia no colegiados/as.
Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia.
2105 1000 21 1200008446
Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com

NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Maximo 30 alumnos.



Guadalaiara

CREACION Y DESARROLLO DE PROYECTOS PROFESIONALES DE

vkes AUTOEMPLEO EN EL AMBITO PUBLICO Y PRIVADO.
DURACION 4 HORAS

FECHA Marzo 2013 (dia por concretar)

Y HORARIO

LUGAR UNED, C/ Atienza n® 4.

CELEBRACION

DIRIGIDO A -Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.
-Otros profesionales interesados/as
(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

OBIJETIVOS Aprender a crear y desarrollar un proyecto profesional en el sector publico o
privado.

CONTENIDOS Analisis de la idea y requisitos del proyecto.
Asesoramiento.
Plan de empresa (naturaleza del proyecto, producto o servicio, perfil del cliente,
analisis del mercado y posicionamiento, estrategia de desarrollo, emplazamien-
to, aspectos econdmicos, resumen ejecutivo).
Tramites de creacidn de la empresa privada u ONG.
Publicitacion.
Evaluacién, seguimiento y control de cambios. DAFO.

DOCENTE Ivan Eguzquiza Solis. Psicologo. Master en Marketing y Comunicacion. Master
en Psicologia Clinica, Director del Centro de Mediacién e Intervencién Familiar
de Cuenca. Coordinador de Psicdlogos Sin Fronteras en Castilla-La Mancha.

CUOTAS Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.

Licenciados en Psicologia no colegiados/as.
Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia

INGRESO 2105 1000 21 1200008446
En’viar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com 74
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Maximo 30 alumnos.




Guadalaiara

TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBIJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

COMO REALIZAR UN INFORME PSICOLOGICO DE ACUERDO AL

CODIGO DEONTOLOGICO.
4 HORAS

Marzo 2013 (dia por concretar)

UNED, C/ Atienza n2 4.

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

Propiciar espacios de encuentros a los colegiados sensibilizados con la correcta
aplicacion de la Etica y la Deontologia en la practica profesional.

Exposicién y valoracion deontoldgica de situaciones reales con riesgo de vulne-
racion del Codigo Deontoldgico del Psicdlogo.

Intercambio de experiencias, supuestos, inquietudes, etc... en este campo.
NOTA: Los colegiados que deseen presentar o aportar casos concretos pueden
dirigirse previamente a la Comision Deontolégica a través de su direccion
electrénica comisiondeontologica@copclm.com

Miembros de la Comisidon Deontolégica del COP- CLM.

GRATUITO COLEGIADOS COP CLM. OTROS 30€

Nombre y Apellidos , curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Méaximo 30 alumnos.




Guadalaiara

BLOQUE 2
TALLERES Y CURSOS

1.MIHIO ES INTELIGENTE, AHORA ¢{QUE HAGO? 13 DE NOVIEMBRE DE 2012
Docente: Alicia Martinez Montesinos. Psicdloga sanitaria. Mdster en practica
clinica. Trabajo en residencia de tercera edad y en Gabinete Psicolégico Eidos.
Elena Andrés Sanz. Psicdloga. Trabajo en Gabinete Psicoldgico Eidos.

2.LAS OTRAS ViCTIMAS. 22 Y 23 DE FEBRERO DE 2013

Docente: Natalia Rodriguez Lois. Psicdloga especializada en el trabajo con victi-
mas desde hace 15 afios. Formacidn especifica en Violencia de Género, Situacio-
nes de Crisis, Mediacién y Psicopatologia. Psicéloga de la Oficina de Atencidén a
Victimas de Delitos Violentos y contra la Libertad Sexual de Guadalajara desde
2004

3.LA VALIDEZ DE LOS TESTS: ESTADO DE LA CUESTION, FACTORES RELEVAN-

TES Y DIFERENTES ESTRATEGIAS PARA LA CORRECTA INTERPRETACION DE LOS
LAS PUNTUACIONES. 6 Y 13 DE ABRIL DE 2013

Docente: Pablo E. Garcia Garcia. Psicdlogo. Posgrado Oficial en Metodologia de
las Ciencias del comportamiento y de la Salud (UAM-UCM-UNED; 2010-2012).
Con dedicacién profesional previa (2007-2010) como investigador principal en
asociacion privada (Accem), en la actualidad plaza de investigacion en la Cate-
dra de Modelos y Aplicaciones Psicométricos del [IC-UAM.

4 .INTERVENCION PSICOLOGICA EN EL CUIDADO FAMILIAR DE LAS PERSONAS
CON DEMENCIA. CUIDAR DEL CUIDADOR. 10 DE MAYO DE 2013

Docente: Virginia Fernandez Fernandez. Psicéloga. Especialista en Psicologia
Clinica y de la Salud. Investigadora del departamento de Psicologia de la Univer-
sidad Rey Juan Carlos. 76



Guadalaiara

5. ESTIGMA HACIA LOS TRASTORNOS MENTALES GRAVES: ASPECTOS

CONCEPTUALES Y LINEAS DE INTERVENCION. 17 DE MAYO DE 2013
Docente: Olimpia Diaz Mandado. Psicéloga. Responsable técnica del CRPSL de Toledo. Profeso-
ra asociada del Departamento de Psicologia Basica Il de la Facultad de Psicologia de la UCM.

6. SEXUALIDAD Y AFECTIVIDAD EN PERSONAS CON TRASTORNO MENTAL
GRAVE. 24 DE MAYO DE 2013

Docente: Olimpia Diaz Mandado. Psicéloga. Responsable técnica del CRPSL de Toledo. Profeso-
ra asociada del Departamento de Psicologia Basica Il de la Facultad de Psicologia de la UCM



Guadalaiara

MI HIJO ES INTELIGENTE, AHORA ¢{QUE HAGO?

TITULO

DURACION 4 HORAS

FECHA Y 13 de noviembre de 2012

HORARIO 16.30-20.30 h.

LUGAR Centro Municipal Integrado “Eduardo Guitian”, Avenida del Vado 15
CELEBRACION

DIRIGIDO A -Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.

-Estudiantes de Psicologia.
-Otros profesionales interesados/as
(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

OBIJETIVOS Los nifios con altas capacidades son un colectivo de caracteristicas especia-
les con quienes no se suele trabajar. Con este taller se pretende dar técni-
cas, estrategias y recursos para potenciar estas habilidades de forma practi-

CONTENIDOS Marco tedrico
Tipos de sobredotacion
Formas de afrontar las altas capacidades
Fortalezas y debilidades de este colectivo
Técnicas y ejercicios especificos

DOCENTE Alicia Martinez Montesinos. Psicdloga sanitaria. Master en practica clinica.
Trabajo en residencia de tercera edad y en Gabinete Psicoldgico Eidos.
Elena Andrés Sanz. Psicéloga. Trabajo en Gabinete Psicoldgico Eidos.

CUOTAS Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.
Licenciados en Psicologia no colegiados/as.

Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia
INGRESO 2105 1000 21 1200008446
Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Méximo 30 alumnos. 8




Guadalaiara

ULUCEY LAS OTRAS VICTIMAS

DURACION 8 HORAS

FECHA Y Viernes 22 de febrero de 2013 de 16:00 a 20:00 y sabado 23 de febrero de
HORARIO 2013 de 10:00 a 14:00.

LUGAR Centro Municipal Integrado “Eduardo Guitidan”, Avenida del Vado 15
CELEBRACION

DIRIGIDO A -Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.

-Estudiantes de Psicologia.
-Otros profesionales interesados/as
(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

OBIJETIVOS Desde el punto de vista utilizado habitualmente, una victima es la persona que
sufre un dafio o perjuicio, que es provocado por una accion, ya sea por culpa
de otra persona, o por fuerza mayor. Todos los dias, en los medios de comuni-
cacién nos hablan de ellas, pero équienes son? (Puedo serlo yo? éSon todas
iguales o diferentes? En este taller se hablaran de las semejanzas y diferencias
entre ellas, qué tipos hay, y como se trabaja con ellas, centrandose, especial-
mente, en delitos violentos.

CONTENIDOS Victimas en general
Victimas de delitos de género
Victimas de delitos sexuales
Victimas de robo
Menores victimas

DOCENTE Natalia Rodriguez Lois. Psicéloga especializada en el trabajo con victimas des-
de hace 15 afios. Formacion especifica en Violencia de Género, Situaciones de
Crisis, Mediacién y Psicopatologia. Psicéloga de la Oficina de Atencion a Victi-
mas de Delitos Violentos y contra la Libertad Sexual de Guadalajara desde 2004

CUOTAS Colegiados/as COP CLM. 60 €
Colegiados en otros COPS. 75 €

Licenciados en Psicologia no colegiados/as. 110 €
Estudiantes y Desempleados. 50 €
Otros Profesionales. 120 €

Nombre y Apellidos , curso y provincia

INGRESO 2105 1000 21 1200008446
Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Maximo 30 alumnos.
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LA VALIDEZ DE LOS TESTS: ESTADO DE LA CUESTION, FACTORES

TITULO RELEVANTES Y DIFERENTES ESTRATEGIAS PARA LA CORRECTA
INTERPRETACION DE LOS LAS PUNTUACIONES

DURACION 8 HORAS

FECHA Y 6y 13 de Abril de 2013

HORARIO 10:00 a 14:00 HORAS.

LUGAR Centro Municipal Integrado “Eduardo Guitian”, Avenida del Vado 15

CELEBRACION

DIRIGIDO A -Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.

-Estudiantes de Psicologia.
-Otros profesionales interesados/as
(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

OBIJETIVOS El curso profundiza en la importancia del concepto de la validez de los tests, a
través de una revision del concepto y estado de la cuestidn en el ambito
académico y aplicado. Se revisan diferentes estrategias para la correcta inter-
pretacion de puntuaciones.

CONTENIDOS Revision del concepto de validez: una concepcién unitaria.
Factores que afectan a la validez:
Problemas de precision: no hay validez sin fiabilidad.
Problemas propios de interpretacion de las puntuaciones. Puntos de corte.
Estrategias para la interpretacién de puntuaciones:
Interpretaciones normativas (pros y contras).
Interpretaciones referidas a criterio (pros y contras).
Tratamiento de la validez en los manuales de los tests mas utilizados en Espa-
fa.
El psicdlogo aplicado frente al problema de la validez.

DOCENTE Pablo E. Garcia Garcia. Psicélogo. Posgrado Oficial en Metodologia de las
Ciencias del comportamiento y de la Salud (UAM-UCM-UNED; 2010-2012).
Con dedicacién profesional previa (2007-2010) como investigador principal
en asociacién privada (Accem), en la actualidad plaza de investigacion en la
Catedra de Modelos y Aplicaciones Psicométricos del IIC-UAM.

CUOTAS Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.

Licenciados en Psicologia no colegiados/as.
Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos , curso y provincia

INGRESO 2105 1000 21 1200008446 80
Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Méximo 30 alumnos.
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INTERVENCION PSICOLOGICA EN EL CUIDADO FAMILIAR DE LAS

eI PERSONAS CON DEMENCIA. CUIDAR DEL CUIDADOR
DURACION 4 HORAS

FECHA Y 10 de Mayo de 2013

HORARIO 16.00-20.00 h.

LUGAR Centro Municipal Integrado “Eduardo Guitidan”, Avenida del Vado 15.
CELEBRACION

DIRIGIDO A -Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.

-Estudiantes de Psicologia.
-Otros profesionales interesados/as
(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

OBIJETIVOS Se planteara una perspectiva general de la situacién y el perfil actual de los
cuidadores-familiares de personas con demencia. Se estudiaran cuales son las
consecuencias bio-psico-sociales que supone, y se propondran distintos pro-
gramas de intervencidn estructurados dirigidos a reducir el malestar asociado
al cuidado y a promocionar la calidad de vida.

CONTENIDOS Presentacion.
Perspectiva general de los cuidadores y perfiles.
Consecuencias bio-psico-sociales del cuidado.
Ejemplos de programas de intervencion estructurados.
Programa cognitivo-conductual “Cuidar Cuidandose
Introduccién a la Terapia de Aceptacion y Compromiso

DOCENTE Virginia Fernandez Fernandez. Psicdloga. Especialista en Psicologia Clinica y
de la Salud. Investigadora del departamento de Psicologia de la Universidad
Rey Juan Carlos.

CUOTAS Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.
Licenciados en Psicologia no colegiados/as.

Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia

INGRESO 2105 1000 21 1200008446
Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Médximo 30 alumnos.
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TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBIJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

ESTIGMA HACIA LOS TRASTORNOS MENTALES GRAVES:

ASPECTOS CONCEPTUALES Y LINEAS DE INTERVENCION

4 HORAS.

17 de Mayo de 2013
16.00-20.00 h.

Centro Municipal Integrado “Eduardo Guitian”, Avenida del Vado 15.

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

El estigma social hacia los trastornos mentales, especialmente hacia los tras-
tornos mentales graves es una de las barreras fundamentales en la recupera-
cién de estos trastornos. El estigma social genera conductas de discriminacion
hacia las personas con trastorno mental grave pero afiadido a esto, el estigma
impacta tanto en la sintomatologia como en los aspectos funcionales
(insercidn laboral, establecimiento de relaciones sociales, autonomia personal,
etc.) Y en general, en su calidad de vida.

Aspectos conceptuales del estigma

Modelos tedricos

Repercusion clinica y funcional del estigma

Intervenciones dirigidas a reducir el estigma asi como la repercusién clinica y
funcional

Conclusiones

Olimpia Diaz Mandado. Psicéloga. Responsable técnica del CRPSL de Toledo.
Profesora asociada del Departamento de Psicologia Basica Il de la Facultad de
Psicologia de la UCM

Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.

Licenciados en Psicologia no colegiados/as.
Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

En’viar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com 82
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Maximo 30 alumnos.
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TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBIJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

SEXUALIDAD Y AFECTIVIDAD EN PERSONAS CON TRASTORNO

MENTAL GRAVE

4 HORAS.

24 de Mayo de 2013
16.00-20.00 h.

Centro Municipal Integrado “Eduardo Guitian”, Avenida del Vado 15.

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

La sexualidad y la afectividad en las personas con trastornos mentales graves
presentan aspectos diferenciales en comparacién con la poblacién no diagnos-
ticada (menor frecuencia de relaciones sexuales y afectivas, mayores disfun-
ciones sexuales, falta de informacion sexual, déficit para expresar emociones y
concertar citas interpersonales, etc.). Los profesionales debemos tener en
cuenta estos aspectos diferenciales para poder incorporarlos como objetivos
de intervencién

Aspectos diferenciales de la sexualidad y afectividad en trastorno mental
grave

Evaluacién e intervencion

Conclusiones

Olimpia Diaz Mandado. Psicéloga. Responsable técnica del CRPSL de Toledo.
Profesora asociada del Departamento de Psicologia Basica Il de la Facultad de
Psicologia de la UCM

Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.

Licenciados en Psicologia no colegiados/as.
Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos , curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Médximo 30 alumnos.
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BLOQUE 3
OTRAS ACTIVIDADES FORMATIVAS

1. LA PSICOLOGIA EN LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL.
11Y 18 DE OCTUBRE DE 2012

Docente: Carlos Diaz Pardo. Ingeniero Superior en Informatica. Mdster oficial experto en in-
formatica pluridisciplinar. Departamento de Ciencias de la Computacién. Universidad de Alcala

de Henares.

2. LAS REDES SOCIALES VIRTUALES Y SU INFLUENCIA EN EL COMPORTAMIEN-
TO DEL INDIVIDUO. 17 Y 24 DE ENERO DE 2012

Docente: Carlos Diaz Pardo. Ingeniero Superior en Informatica. Master oficial experto en in-
formatica pluridisciplinar. Departamento de Ciencias de la Computacidn. Universidad de Alcala

de Henares.

3. CICLO DE CHARLAS
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LA PSICOLOGIA EN LA INTELIGENCIA ARTIFICAL

TITULO
DURACION 8 HORAS.
FECHA Y 11y 18 de Octubre
HORARIO 16.00-20.00 h.
LUGAR Centro Municipal Integrado “Eduardo Guitidan”, Avenida del Vado 15.
CELEBRACION
DIRIGIDO A -Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.
-Otros profesionales interesados/as
(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).
OBIJETIVOS Conocer los principios basicos (no técnicos) que relacionan la Inteligencia Arti-

ficial con la Psicologia. Comprender cémo la Inteligencia Artificial basa sus
reglas de actuacidn en la emulacién de la mente humana. Reflexionar y traba-
jar en las similitudes y diferencias entre la solucién humana vy la artificial en la
resolucion de problemas o juegos determinados. Conocer en qué ambitos
aplicativos la Inteligencia Artificial permite un importante avance en el campo
de la Psicologia.

CONTENIDOS La relacién de la Psicologia en la Inteligencia Artificial.
Aplicaciones y avances que aporta una disciplina a la otra.
La emulacion del cerebro humano en la maquina: las Redes Neuronales Artifi-
ciales.
Los procesos de resolucién de juegos basados en reglas humanas aplicadas en
maquinas.
Las ciencias cognitivas como disciplina intermedia.
Los limites de la Inteligencia artificial.

DOCENTE Carlos Diaz Pardo. Ingeniero Superior en Informatica. Master oficial experto
en informatica pluridisciplinar. Departamento de Ciencias de la Computacion.
Universidad de Alcald de Henares.

CUOTAS Colegiados/as COP CLM. 60 €
Colegiados en otros COPS. 75 €

Licenciados en Psicologia no colegiados/as. 110 €
Estudiantes y Desempleados. 50 €
Otros Profesionales. 120 €

Nombre y Apellidos, curso y provincia

INGRESO 2105 1000 21 1200008446
Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Maximo 30 alumnos.
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LAS REDES SOCIALES VIRTUALES Y SU INFLUENCIA EN EL

U COMPORTAMIENTO DEL INDIVIDUO

DURACION 8 HORAS.

FECHA Y 17 y 24 de Enero

HORARIO 16.00-20.00 h.

LUGAR Centro Municipal Integrado “Eduardo Guitian”, Avenida del Vado 15.
CELEBRACION

DIRIGIDO A -Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.

-Estudiantes de Psicologia.
-Otros profesionales interesados/as
(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

OBIJETIVOS Conocer los conceptos y caracteristicas fundamentales de las redes sociales
virtuales que influyen en el comportamiento humano dentro de su entorno
social real ( no virtual).

CONTENIDOS Las Redes Sociales Virtuales (RSV) son hoy en dia utilizadas por casi todo el
mundo, llegando a convertirse practicamente en un imperativo tanto personal
como profesional. Debido, por tanto, a su innegable importancia actual se
considera muy interesante que se comprendan mejor los aspectos mas rele-
vantes de este fendmeno y su relacién directa con el campo de la psicologia,
desmenuzando sus caracteristicas para comprender mejor porqué su utiliza-
cién influye en muchas de las interacciones sociales reales de nuestra vida
diaria.

DOCENTE Carlos Diaz Pardo. Ingeniero Superior en Informatica. Master oficial experto
en informatica pluridisciplinar. Departamento de Ciencias de la Computacion.
Universidad de Alcald de Henares.

CUOTAS Colegiados/as COP CLM. 60 €
Colegiados en otros COPS. 75 €
Licenciados en Psicologia no colegiados/as. 110 €

Estudiantes y Desempleados. 50 €
Otros Profesionales. 120 €

Nombre y Apellidos , curso y provincia
INGRESO 2105 1000 21 1200008446
Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Méximo 30 alumnos. 86
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CICLO DE CHARLAS ABIERTAS Y GRATUITAS
23 DE OCTUBRE-22 DE MAYO
Lugar: A determinar

NO HAY MAL QUE POR BIEN NO VENGA. LA VISION POPULAR DE LOS TRAS-

TORNOS MENTALES

Fecha: 23 de Octubre de 2012. Hora: 19.00-20.30 h.

Ponente: Alicia Martinez Montesinos. Psicdloga. Titulo propio en intervencion psicosocial en
situaciones de crisis, emergencias y catastrofes. Miembro del GIPEC.

¢POR QUE JUGAMOS?

Fecha: 14 de Noviembre de 2012. Hora: 19.00-20.30 h.

Ponente: Natalia Rodriguez Lois. Psicdloga especializada en el trabajo con victimas desde hace
15 afos. Formacion especifica en Violencia de Género, Situaciones de Crisis, Mediacién y Psico-
patologia. Psicéloga de la Oficina de Atencién a Victimas de Delitos Violentos y contra la Liber-
tad Sexual de Guadalajara desde 2004.

LA MITAD DE LA VIDA: UN NUEVO RETO
Fecha: 24 de Enero de 2013. .Hora: 19.00-20.30 h.
Ponente: Esperanza Esteban. Psicdloga. Especialista en Intervencion  Psicoterapéutica-

Cognitivo-Constructivista. Formacién en terapia de Duelo. Formaciéon avanzada en EMDR y en
Trauma y Disociacion por la Asociacion EMDR-Espafia y EMDR-Europe. Psicélogo psicoterapeuta
en la practica privada

PSICOLOGIA DE LA MUJER: LAS REPRESENTACIONES DE LA MATERNIDAD Y LA

LACTANCIA MATERNA

Fecha: 8 de Marzo 2013. Hora: 17.30-19.00 h.

Ponente: M2 Dolores Pérez Bravo . Psicdloga evolutiva y educativa. Profesora asociada del de-
partamento de psicologia evolutiva y de la educacidn en la UAM. En la actualidad realizando
tesis en maternidad y lactancia.

CIBERBULLYING: ACOSO EN LA RED

Fecha: 22 de Mayo de 2013. Hora: 19.00-20.30 h.

Ponente: Sara Lopez Embid. Psicdloga. Master en Psicologia Clinica Infanto Juvenil. Master en
Formacion de Profesorado en ESO y Bachillerato. Especialidad de Orientacién Educativa. Psico-
loga en ADABAL (Asociacion para la Defensa de enfermos de Anorexia y Bulimia Alcarreiia).



Toledo

INAUGURACION FORMACION
2012/2013

PRESENTACION NUEVO
PLAN DE FORMACION COP CLM

Inauguracion: Olga Moraga Amaya. Vicedecana de la Junta de Gobierno
del COP CLM. Carlos Delgado Villapalos. Vocal de la Junta de Gobierno
del COP CLM.

Fecha y Hora: 5 de Octubre de 2012. 19.00 h.

Lugar: Asociacion "Pretox", Avenida General Villalba, (escuela central de
Educacion Fisica), pabellén n2 3,Toledo.
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Toledo

BLOQUE 1.
ESTRATEGIAS Y PAUTAS PARA ELINICIO Y
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
POR CUENTA PROPIA.

1. ELINICIO DE LA ACTIVIDAD DE PSICOLOGO POR CUENTA

PROPIA. LA APERTURA DE UN CENTRO SANITARIO. 16 DE OCTUBRE DE 2012
Docente: Alejandro Ruiz Martin. Abogado en ejercicio del llustre Colegio de Abogados de Alba-
cete. Asesor Juridico del COP CLM.

2. COMO REALIZAR UN INFORME PSICOLOGICO DE ACUERDO AL CODIGO DE-
ONTOLOGICO. DENUNCIAS FRECUENTES (GRATUITO).
16 DE NOVIEMBRE DE 2012

Docente: Miembros de la Comisién Deontolégica del COP- CLM.

3.CREACION Y DESARROLLO DE PROYECTOS PROFESIONALES DE AUTOEM-
PLEO EN EL AMBTIO PUBLICO Y PRIVADO. 30 DE NOVIEMBRE DE 2012

Docente: Ivan Eguzquiza Solis. Psicdlogo. Master en Marketing y Comunicacidon. Mdaster en Psi-
cologia Clinica, Director del Centro de Mediacion e Intervencién Familiar de Cuenca. Coordina-
dor de Psicdlogos Sin Fronteras en Castilla-La Mancha.



TITULO EL INICIO DE LA ACTIVIDAD DE PSICOLOGO POR CUENTA

PROPIA. LA APERTURA DE UN CENTRO SANITARIO
DURACION 4 HORAS

FECHAY 16 de Octubre de 2012
HORARIO 16.00-20.00 h.
LUGAR Asociacidn "Pretox", Avenida General Villalba, (escuela central de Educacion

CELEBRACION Fisica), pabellén n2 3,Toledo.

DIRIGIDO A -Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.
-Otros profesionales interesados/as
(Tendran preferencias los colegiados /as del COP CLM).

CONTENIDOS I. Alta en el Colegio Oficial de Psicdélogos.
II. Inicio de la Actividad de Psicélogo por Cuenta Propia:
1.- Alta en el Censo de Obligados Tributarios.
2.- Alta en el Régimen Especial de Trabajadores Auténomos.
3.- Registro Sanitario.
4.- Obligaciones tributarias.
5.- Ley y Reglamento sobre Proteccion de Datos.
6.- Seguro de Responsabilidad Civil.
7.- Sociedades Profesionales.

DOCENTE Alejandro Ruiz Martin. Abogado en ejercicio del llustre Colegio de Abogados de
Albacete. Asesor juridico COP CLM.
CUOTAS Colegiados/as COP CLM.

Colegiados en otros COPS.

Licenciados en Psicologia no colegiados/as.
Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

INGRESO Nombre y Apellidos, curso y provincia.
2105 1000 21 1200008446
Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com

NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Maximo 30 alumnos.
90



TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBIJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

COMO REALIZAR UN INFORME PSICOLOGICO DE ACUERDO AL

CODIGO DEONTOLOGICO. DENUNCIAS FRECUENTES
(GRATUITO)

4 HORAS

16 de Noviembre de 2012
16.00-20.00 h.

Asociacion "Pretox", Avenida General Villalba, (escuela central de Educacion
Fisica), pabellon n2 3,Toledo.

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

Propiciar espacios de encuentros a los colegiados sensibilizados con la co-
rrecta aplicacién de la Etica y la Deontologia en la practica profesional.

Exposicidn y valoracion deontoldgica de situaciones reales con riesgo de vul-
neracién del Cédigo Deontoldgico del Psicélogo.

Intercambio de experiencias, supuestos, inquietudes, etc... en este campo.
NOTA: Los colegiados que deseen presentar o aportar casos concretos pue-
den dirigirse previamente a la Comisidon Deontoldgica a través de su direc-
cion electrénica comisiondeontologica@copclm.com

Miembros de la Comisidon Deontoldgica del COP- CLM.

GRATUITO COLEGIADOS COP CLM. OTROS 30 €

Nombre y Apellidos, curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Méaximo 30 alumnos.




TITULO

DURACION

FECHA
Y HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

CREACION Y DESARROLLO DE PROYECTOS PROFESIONALES DE

AUTOEMPLEO EN EL AMBITO PUBLICO Y PRIVADO.
4 HORAS

30 de Noviembre de 2012
16.00-20.00

Asociacidn "Pretox", Avenida General Villalba, (escuela central de Educacion
Fisica), pabellén n2 3,Toledo.

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

Aprender a crear y desarrollar un proyecto profesional en el sector publico o
privado.

Analisis de la idea y requisitos del proyecto.

Asesoramiento.

Plan de empresa (naturaleza del proyecto, producto o servicio, perfil del clien-
te, analisis del mercado y posicionamiento, estrategia de desarrollo, emplaza-
miento, aspectos econdmicos, resumen ejecutivo).

Tramites de creacion de la empresa privada u ONG.

Publicitacion.

Evaluacién, seguimiento y control de cambios. DAFO.

Ivan Eguzquiza Solis. Psicélogo. Master en Marketing y Comunicacion. Master
en Psicologia Clinica, Director del Centro de Mediacién e Intervencién Familiar
de Cuenca. Coordinador de Psicélogos Sin Fronteras en Castilla-La Mancha.

Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.

Licenciados en Psicologia no colegiados/as.
Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com 92
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Maximo 30 alumnos.




Toledo

BLOQUE 2
VALORACION E INFOMES PSICOLOGICOS

1.UN PRIMER CONTACTO CON LA PSICOLOGIA FORENSE.
19 DE OCTUBRE DE 2012

Docente: Amalia Barrera Montes. Psicdloga. Magister en Modificacién de Conducta: Psicologia
de la Salud. Universidad Complutense de Madrid, Especialista en Psicologia Forense: impartido
por Pericial Corporativa ; perteneciente al turno de peritajes de Toledo.

2 .EVALUACION NEUROPSICOLOGICA DE LA DEMENCIA EN EL PACIENTE GE-
RIATRICO ( O “EN PERSONAS EN EDAD GERIATRICA”).

14 DE DICIEMBRE DE 2012

Docente: Mario Ortega Herrera. Responsable del Programa de Intervencion Psicoldgica en la
Residencia de Mayores de Benquerencia de Toledo. Consejeria de Sanidad y Asuntos Sociales de
la Junta de Comunidades de Castilla La Mancha (2008 — 2012).



TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

TALLER: UN PRIMER CONTACTO CON LA PSICOLOGIA FORENSE

2 HORAS

19 de Octubre de 2012
16.00-20.00 h.

Asociacién "Pretox", Avenida General Villalba, (escuela central de Educacion
Fisica), pabellon n2 3,Toledo.

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiado/as del COP CLM).

Acercar el mundo de la psicologia forense a los asistentes

La Psicologia Forense, qué es, cdmo surge la demanda de un peritaje, ambi-
tos frecuentes( problemas de custodia e incumplimiento del régimen de
visitas)

Amalia Barrera Montes. Psicologa. Magister en Modificacién de Conducta:
Psicologia de la Salud. Universidad Complutense de Madrid, Especialista en
Psicologia Forense: impartido por Pericial Corporativa ; perteneciente al
turno de peritajes de Toledo.

Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.
Licenciados en Psicologia no colegiados/as.

Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Médximo 30 alumnos.
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TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBJETIVOS

CONTENIDOS

EVALUACION NEUROPSICOLOGICA DE LA DEMENCIA EN EL PA-

CIENTE GERIATRICO ( O “EN PERSONAS EN EDAD GERIATRI-
CA”).
4 HORAS

14 de Diciembre de 2012
16.00-20.00 h.

Asociacion "Pretox", Avenida General Villalba, (escuela central de Educacion
Fisica), pabellon n2 3,Toledo.

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

Revisar y analizar las caracteristicas y peculiaridades de la evaluacién de la
demencia en las personas mayores.

Reflexionar sobre quién, como donde y cuando se realiza la evaluacién neu-
ropsicoldgica de las personas que comienzan a evidenciar sintomatologia.

Reconocer el valor de una evaluacién integral y continua del paciente.
Conocer las principales metodologias de valoracidn, su utilizacion y limitacio-
nes.

La demencia como sindrome complejo: definicidn, impacto, signos y sinto-
mas

Aparicidn de sintomas: deteccidn, evaluacién y tratamiento

Peculiaridades en la evaluacion del paciente con deterioro cognitivo: Ano-
sognosia, frustracidn, negatividad, apatia, dispersion de la atencidn, enlente-
cimiento

Instrumentos de evaluacién:

Deteccion y valoracién del deterioro cognitivo
Sintomatologia depresiva

Valoracién de trastornos de conducta y sintomas psicéticos:

Entrevista estructurada en psicogeriatria: CAMDEX



—————_ S O

DOCENTE
Mario Ortega Herrera. Responsable del Programa de Intervencion Psicoldgica
en la Residencia de Mayores de Benquerencia de Toledo. Consejeria de Sani-
dad y Asuntos Sociales de la Junta de Comunidades de Castilla La Mancha
(2008 —2012).

CUOTAS Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.
Licenciados en Psicologia no colegiados/as.
Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

INGRESO Nombre y Apellidos, curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Méximo 30 alumnos.
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BLOQUE 3
TALLERES Y CURSOS

1. VIOLENCIA HACIA LA MUJER: ABORDAIJE PSICOLOGICO.
25 DE ENERO DE 2013

Docente: Elena Rodriguez Lazaro. Psicéloga del Centro de la mujer de Los Yébenes, Toledo.

2.PSICOFARMACOLOGIA PARA PSICOLOGOS/AS.

1 DE FEBRERO DE 2013
Docente: Francisco José Piedra Tutor. Psiquiatra UME Hospital Provincial de Toledo.

3. CONDUCTA COGNITIVA DEL TDHA (Deteccion, Diagndstico y Tratamiento).
9 DE FEBRERO DE 2013

Docente: Pedro Garrido Ancos. Psicélogo Clinico-Psicoterapeuta. Director del Centro de Evalua-
cién y Psicoterapia de Madrid. .Miembro Psicoterapeuta de la Sociedad Espafiola de Medicina

4. ESTIGMA HACIA LOS TRASTORNOS MENTALES GRAVES: ASPECTOS
CONCEPTUALES Y LINEAS DE INTERVENCION.

8 DE MARZO DE 2013
Docente: Olimpia Diaz Mandado. Psicéloga. Responsable técnica del CRPSL de Toledo. Profeso-
ra asociada del Departamento de Psicologia Basica Il de la Facultad de Psicologia de la UCM.

5. DESARROLLO DE HABILIDADES EN EL (0o”del”) TERAPEUTA.

6 DE ABRIL DE 2013

Docente: Pedro Garrido Ancos. Psicélogo Clinico-Psicoterapeuta. Director del Centro de Evalua-
cion y Psicoterapia de Madrid. .Miembro Psicoterapeuta de la Sociedad Espainola de Medicina
Psicosomatica y Psicologia Médica.



——— S O

6. SEXUALIDAD Y AFECTIVIDAD EN PERSONAS CON TRASTORNO MENTAL

GRAVE.
12 DE ABRIL DE 2013

Docente: Olimpia Diaz Mandado. Psicéloga. Responsable técnica del CRPSL de Toledo. Profeso-
ra asociada del Departamento de Psicologia Basica Il de la Facultad de Psicologia de la UCM

7. CICLO DE C HARLAS
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TITULO
DURACION

FECHA
Y HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

Toledo

VIOLENCIA HACIA LA MUJER: ABORDAIJE PSICOLOGICO

4 HORAS

25 de Enero de 2013
16.00-20.00 h.

Asociacién "Pretox", Avenida General Villalba, (escuela central de Educacion
Fisica), pabellon n2 3,Toledo.

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

Contribuir a conseguir en los/as profesionales una formacién en lIgualdad
para que, en sus trabajos, sea motor de cambio hacia una educacién en
lgualdad Real y Efectiva y hacia un apuesta en marcha de transformacion del
papel de la mujer en todos los ambitos de su vida.

Conocer conceptos bdsicos sobre Igualdad.

Conocer historias de mujeres importantes.

Detectar estereotipos a través de los cuentos, canciones...

Abordar la violencia de género con la mujer victima de ella.

Conocer herramientas de trabajo con victimas de violencia de género.
Analizar la Igualdad en nuestro mundo mas cercano.

Ver cédmo existen en nuestro entorno microdesigualdades.

Conocer los diferentes tipos de violencia de género para analizarlos.
Visualizar el problema de la desigualdad dentro de la violencia de género.
Conocer diferentes campafias de sensibilizacién.

Dotar al profesional de conocimientos en materia de Igualdad.

Elena Rodriguez Lazaro. Psicdloga del Centro de la mujer de Los Yébenes,
Toledo.

Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.

Licenciados en Psicologia no colegiados/as.
Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Méximo 30 alumnos.




TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBIJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

PSICOFARMACOLOGIA PARA PSICOLOGOS/AS

4 HORAS

1 de Febrero de 2013
16.00-20.00 h.

Asociacién "Pretox", Avenida General Villalba, (escuela central de Educacion
Fisica), pabellon n2 3,Toledo.

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

Dada la importancia del conocimiento del uso y especificacién, de los diver-
sos farmacos que usan los pacientes, el presente curso pretende continuar
con la formacién sobre farmacologia a efectos de facilitar y optimizar el tra-
bajo diario del/la psicélogo/a.

La farmacologia: mas alla del principio activo
La base de la farmacologia: el origen de las enfermedades mentales.

Benzodiacepinas (mecanismo de accion, indicaciones, sindrome de abstinen-
cia, reaccién paraddjica).

Antidepresivos
Litio y timoestabilizadores6. Alcoholismo, adicciones.7. TDAHS. Psicosis

Tratamiento de los trastornos de la personalidad10. Tratamiento de la agita-
cién psicomotriz

Francisco José Piedra Tutor. Psiquiatra UME Hospital Provincial de Toledo.

Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.
Licenciados en Psicologia no colegiados/as.

Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com

NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Maximo 30 alumnos. 100




TITULO
DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

CONDUCTA COGNITIVA DEL TDHA (Deteccion, Diagnodstico y Tra-

tamiento).

8 HORAS

9 de Febrero de 2013
10.00-14.00 h. y 16.00-20.00 h.

Asociacién "Pretox", Avenida General Villalba, (escuela central de Educacion
Fisica), pabellon n2 3,Toledo.

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

Desarrollo y breve historia de TDHA, sintomatologia implicada en la patologia;
factores cognitivos, conductuales y sociales. Evaluacién y diagndstico del
sindrome. Farmacologia y tratamiento psicoterapéutico. Eleccién del trata-
miento segln su subtipo diagndstico y posibles dificultades asociadas. Aporta-
ciones personales (del autor/ponente) e investigacion sobre nuevas alternati-
vas a la poblaciéon TDHA, eminentemente en la variable psicosocial.

Evolucién de la definicion del TDHA.
TDHA vs. DM

Factores etioldgicos

Problematica del comportamiento
Curso del sindrome DA

éTodo es hiperactividad?
Evaluacién y tratamiento.

Pedro Garrido Ancos. Psicdlogo Clinico-Psicoterapeuta. Director del Centro de
Evaluacién y Psicoterapia de Madrid. .Miembro Psicoterapeuta de la Sociedad
Espafiola de Medicina Psicosomatica y Psicologia Médica.

Colegiados/as COP CLM. 60 €
Colegiados en otros COPS. 75 €

Licenciados en Psicologia no colegiados/as. 110 €
Estudiantes y Desempleados. 50 €
Otros Profesionales. 120 €

Nombre y Apellidos, curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Médximo 30 alumnos.




TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDOA

OBIJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

ESTIGMA HACIA LOS TRASTORNOS MENTALES GRAVES: ASPEC-

TOS CONCEPTUALES Y LINEAS DE INTERVENCION

4 HORAS.

8 de Marzo de 2013
16.00-20.00 h.

Asociacion "Pretox", Avenida General Villalba, (escuela central de Educacion
Fisica), pabellon n? 3,Toledo.

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

El estigma social hacia los trastornos mentales, especialmente hacia los tras-
tornos mentales graves es una de las barreras fundamentales en la recupera-
cion de estos trastornos. El estigma social genera conductas de discriminacion
hacia las personas con trastorno mental grave pero afiadido a esto, el estigma
impacta tanto en la sintomatologia como en los aspectos funcionales
(insercién laboral, establecimiento de relaciones sociales, autonomia personal,
etc.) Y en general, en su calidad de vida.

Aspectos conceptuales del estigma

Modelos tedricos

Repercusion clinica y funcional del estigma

Intervenciones dirigidas a reducir el estigma asi como la repercusién clinica y
funcional

Conclusiones

Olimpia Diaz Mandado. Psicdloga. Responsable técnica del CRPSL de Toledo.
Profesora asociada del Departamento de Psicologia Basica Il de la Facultad de
Psicologia de la UCM.

Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.

Licenciados en Psicologia no colegiados/as.
Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos , curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enlviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com 102
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Méaximo 30 alumnos.




TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBIJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

DESARROLLO DE HABILIDADES EN EL (o "del")

TERAPEUTA
8 HORAS

6 de Abril de 2013
10.00-14.00 y 16.00-20.00 h.

Asociacidn "Pretox", Avenida General Villalba, (escuela central de Educacion
Fisica), pabellon n2 3,Toledo.

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

Desarrollo y potenciacidn de las habilidades terapéuticas en contacto con los
pacientes declarados, establecimiento de un eficaz vinculo terapéutico y, por
tanto un eficaz tratamiento y resolucidn del conflicto en los encuentros terap-
éuticos.

Establecimiento del vinculo y alianza terapéutica.

Cognitivas.

De entrevistas.

Exploracion del mundo del paciente.

De auto-control emocional.

Manejo de la dependencia.

Inmediatez verbal como proceso dinamico en la relacidn terapéutica.
Preparando la “despedida”. Elaboracién del duelo.

Establecimiento de la relacién terapéutica/contrato terapéutico/problematica
econdmica.

Pedro Garrido Ancos. Psicdlogo Clinico-Psicoterapeuta. Director del Centro de
Evaluacién y Psicoterapia de Madrid. Miembro Psicoterapeuta de la Sociedad

Espafnola de Medicina Psicosomatica y Psicologia Médica.

Colegiados/as COP CLM. 60 €
Colegiados en otros COPS. 75 €

Licenciados en Psicologia no colegiados/as. 110 €
Estudiantes y Desempleados. 50 €
Otros Profesionales. 120 €

Nombre y Apellidos, curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com
NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Médximo 30 alumnos.




TITULO

DURACION

FECHA Y
HORARIO

LUGAR
CELEBRACION

DIRIGIDO A

OBIJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE

CUOTAS

INGRESO

SEXUALIDAD Y AFECTIVIDAD EN PERSONAS CON TRASTORNO

MENTAL GRAVE

4 HORAS.

12 de Abril de 2013
16.00-20.00 h.

Asociacion "Pretox", Avenida General Villalba, (escuela central de Educacion
Fisica), pabellén n2 3,Toledo.

-Licenciados/as y Graduados/as en Psicologia.
-Estudiantes de Psicologia.

-Otros profesionales interesados/as

(Tendran preferencias los colegiados/as del COP CLM).

La sexualidad y la afectividad en las personas con trastornos mentales graves
presentan aspectos diferenciales en comparaciéon con la poblacién no diag-
nosticada (menor frecuencia de relaciones sexuales y afectivas, mayores dis-
funciones sexuales, falta de informacién sexual, déficit para expresar emocio-
nes y concertar citas interpersonales, etc.). Los profesionales debemos tener
en cuenta estos aspectos diferenciales para poder incorporarlos como objeti-
vos de intervencion

Aspectos diferenciales de la sexualidad y afectividad en trastorno mental
grave

Evaluacidn e intervencién

Conclusiones

Olimpia Diaz Mandado. Psicdloga. Responsable técnica del CRPSL de Toledo.
Profesora asociada del Departamento de Psicologia Basica Il de la Facultad de
Psicologia de la UCM

Colegiados/as COP CLM.
Colegiados en otros COPS.

Licenciados en Psicologia no colegiados/as.
Estudiantes y Desempleados.
Otros Profesionales.

Nombre y Apellidos, curso y provincia

2105 1000 21 1200008446

Enviar resguardo por fax 967524456 o inscripciones@copclm.com

NUMERO DE ALUMNOS: Minimo 10 alumnos/ Méaximo 30 alumnes. 104
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CICLO DE CHARLAS ABIERTAS Y GRATUITAS
22 DE MARZ0O-10 DE MAYO
Lugar: Asociacion "Pretox", Avenida General Villalba, (escuela cen-
tral de Educacidn Fisica), pabellén n2 3,Toledo.

LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL: SERVICIOS Y MODELOS.
Fecha: 22 de Marzo de 2013. Hora: 19.00-20.30 h.

Ponente: José Alberto Sanchez Martin, psicdlogo, master en integracion de personas con disca-
pacidad y director del centro de dia y residencia Condesa de Rocamarti de la asociacién APA-
NAS.

ACTUALIDAD EN LOS RECURSOS DE ATENCION PSICOLOGICA EN LA PRO-

BLEMATICA DE LA VIOLENCIA DE GENERO.
Fecha. 5 de Abril de 2013. Hora: 19.00-20.30 h.
Ponente: Isabel Moraleda Nieves, psicéloga del centro de la mujer de Madridejos.

APROXIMACION A LA ENFERMEDAD MENTAL GRAVE.

Fecha: 19 de Abril de 2013. Hora: 19.00-20.30 h.

Ponente: Carlos Delgado Villapalos, psicélogo clinico, psicélogo de un CPRSL de la fundacion
sociosanitario de CLM.

CUIDADOS PALIATIVOS: ACOMPANAR A UNA PERSONA EN EL FINAL DE SU

VIDA.

Fecha. 3 de Mayo de 2013. Hora: 19.00-20.30 h.

Ponente: Olga Moraga Amaya, psicdloga, master en psicologia clinica, master en psicoterapia,
experiencia como psicéloga en una unidad de cuidados paliativos.

EL TRAUMATISMO CRANEOENCEFALICO, JUNTO A LESION MEDULAR. ESTUDIO

DE LA INCIDENCIA DE TCE LEVE Y LA LESION MEDULAR.
Fecha: 10 de Mayo de 2013. Hora: 19.00-20.30 h.
Ponente: Yolanda Pérez. Miembro del Grupo de Neuropsicologia y Envejecimiento COPCLM



JORNADAS Y ACTIVIDADES EN
CASTILLA LA MANCHA

VI JORNADA DE PSICOLOGIA Y SOCIEDAD - FERIA DE LA PSICOLOGIA.

ALBACETE, JUNIO 2013.
111 JORNADA DE CINE Y PSICOLOGIA. ALBACETE, MAYO 2013.
| JORNADA DE CINE Y PSICOLOGIA Y SALUD, ALBACETE 2013.

| CARRERA POPULAR PSICOLOGIA Y SALUD, GUADALAJARA 2013.

CONCURSO FOTOGRAFIA PSICOLOGICA (PROXIMAMENTE MAS INFORMACION

EN PAGINA WEB).

OTRAS ACTIVIDADES PROGRAMADAS, CONSULTAR PAGINA WEB
www.copclm.com
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IMPORTANTE

El COP CLM emitira un Certificado a cada alumno/a que sera
remitido por correo electrénico.

La convocatoria de los cursos quedara condicionada al nimero
de alumnos/as.

Las solicitudes de devolucién deben realizarse por escrito justifi-
cando la causa, una semana antes de la realizacion del curso,

deduciendo un 30% del importe total, en concepto de gastos.

Horarios y fechas sujetos a modificaciones de ultima hora.
(Se publicaran en la web del COP CLM )

Estudiantes y Desempleados deberan acreditar su situacion.



Colegio Oficial de Psicologos
de Castilla La Mancha.

C/ Cruz 12— Bajo. Albacete.
Tfno. 967219802-Fax. 967524456

E-mail: copcim@cocplm.com
www.copclm.com



