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¡Hola de nuevo familias!

Con motivo de las nuevas medidas para los niños y niñas, que empezarán a partir del
próximo domingo 26 de abril, hemos preparado este cuaderno para que anticipéis a
vuestros hijos/as cómo vamos a salir a dar un paseo, además de repasar qué cosas 

podemos y no podemos hacer cuando paseamos.

En una primera parte, Paco de nuevo, recibe noticias acerca del coronavirus y que
 puede salir a pasear, está muy contento, piensa que ya no hay peligro, por eso,

Mamá le va a explicar que todavía hay coronavirus en el mundo y 
qué cosas van a poder hacer a partir del domingo 26 de abril.

En la segunda parte encontraréis unas actividades, donde repasar lo que hemos 
aprendido: primero prepararemos a Paco para salir a pasear, recortando y pegando

elementos, dibujándolos, o señalando, como prefiramos hacerlo.  
Y por último, veremos algunas situaciones donde tendremos que elegir 

qué niños lo están haciendo bien, y cuáles lo están haciendo mal, 
explicando a nuestros niños la razón de que esté mal.

¡Esperamos que disfrutéis de los paseos y que os sea útil este cuaderno!

http://www.arasaac.org/
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¿os acordáis de Paco?

http://www.arasaac.org/
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Paco se queda en casa, porque fuera hay coronavirus

http://www.arasaac.org/
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En casa, Paco  y su familia se lavan las manos, estornudan en el codo,...
y así... ¡coronavirus no puede entrar!

http://www.arasaac.org/
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Paco lleva muchos días en casa

http://www.arasaac.org/
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Mamá le ha dicho a Paco que a partir del domingo 26 de abril
podrán salir juntos a dar un paseo 

http://www.arasaac.org/
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Paco está muy contento y le pregunta a Mamá 
¿es que ya no hay coronavirus en el mundo? 

http://www.arasaac.org/
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Mamá le explica a Paco, que en el mundo sí hay coronavirus
y que hay que hacer algunas cosas antes de salir a pasear

http://www.arasaac.org/
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http://www.arasaac.org/
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Nos lavamos las manos Nos ponemos la mascarilla

http://www.arasaac.org/
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http://www.arasaac.org/
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Estar cerca de papá o mamá No podemos ir al parque

http://www.arasaac.org/
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No podemos jugar con otros niños Podemos llevar cosas para jugar

http://www.arasaac.org/
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Podemos pasear con nuestros hermanos y hermanas 

http://www.arasaac.org/
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Paseamos durante una hora Paseamos cerca de casa

1 km

http://www.arasaac.org/
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http://www.arasaac.org/
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Nos quitamos la mascarilla Nos quitamos los zapatos

http://www.arasaac.org/
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Nos damos una ducha Nos cambiamos de ropa

http://www.arasaac.org/


actividades: medidas para salir a pasear
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¿Qué cosas necesita Paco para pasear?

la bicicleta

la mascarilla

el juguete

la pelota

el patinete

la comba

los guantes

recorta

http://www.arasaac.org/
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Prepara a Paco para salir a pasear 

pega

http://www.arasaac.org/
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Prepara a Paco para salir a pasear 

dibuja

http://www.arasaac.org/
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¿qué puede hacer Paco en el paseo?
señala

Coger la bicicleta

Correr lejos de Mamá

Jugar con otros niños

Llevar la mascarilla

http://www.arasaac.org/


Pictogramas: Sergio Palao www.arasaac.org
CEE Clínica San Rafael     Adaptación: Myriam Solórzano

¿qué puede hacer Paco en el paseo?
señala

Quitarse la mascarilla

Pasear lejos de casa

Pasear con sus hermanos

Llevar sus juguetes

10 km

http://www.arasaac.org/
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¿qué puede hacer Paco en el paseo?
señala

Dar la mano a mamá

Llevar la pelota

Ir al parque

No lavarse las manos

http://www.arasaac.org/
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¿qué niño lo hace bien? 

señala

http://www.arasaac.org/
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¿qué niño lo hace bien? 

señala

http://www.arasaac.org/
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¿qué niño lo hace bien? 
señala

http://www.arasaac.org/
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¿qué niño lo hace bien? 

señala

http://www.arasaac.org/
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