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Jornadas Universitarias

El enfermo ante la muerte: una vision interdisciplinar
(Aspectos médicos, éticos y juridicos)
Reconocidas con 2 créditos de libre configuracién en UNED
Facultad de Medicina, UA / UNED- Madrid / 16-18 Abril, 2008

Alguien dijo un dia que la vida es una enfermedad incurable de transmisién sexual que termina
irremisiblemente con la muerte. Dado que la muerte forma parte de la vida, resulta vano todo intento
de entender la una sin la otra. Lo sepamos o no, cada dia -cada instante- morimos a todo lo que
hemos vivido. Por eso aprender a morir es también aprender a vivir, y nunca podremos entender la
intensidad que se esconde detras de cada instante a menos que seamos capaces de fluir con él.

A principios del siglo pasado la medicina, el trabajo social, la filosofia y la religiéon se unieron en el
corazon de varias personas para dar lugar a los Cuidados Paliativos. De hecho, el primer Hospice del
mundo (St. Christopher) nacié como consecuencia del amor surgido entre Cécile Sanders -médico y
enfermera inglesa- y uno de sus enfermos (David Tasma), diagnosticado de un cancer inoperable y
sin nadie a su lado. En este contexto, el St. Christopher fue concebido como un lugar en el que
recorrer el Ultimo tramo de la vida de la mano de personal especialmente entrenado, y en un
ambiente calido y cercano. Paraddjicamente, la muerte de David otorgd un nuevo sentido a la vida de
Cécile y proporcioné al mundo la semilla de lo que hoy son los Cuidados Paliativos.

Estas Jornadas pretenden dar una idea aproximada de las distintas perspectivas desde las que
nuestra sociedad construye su comprension de la muerte. Su objetivo es preparar a nuestros jévenes
y a nosotros mismos para la decisiva tarea de afrontar la muerte con naturalidad, dignidad y respeto.

Las Jornadas se desarrollaran en forma de conferencias, con un debate después de cada intervencion.

Queremos dedicar a estas Jornadas a todos aquellos que, con su muerte, nos ensefian a vivir cada
dia.

Fecha de celebracién: miércoles 16 — viernes 18 de abril de 2008.
Lugar de celebracion:
e Aula Magna / Facultad de Medicina / Universidad de Alcala.
e Facultad de Derecho / UNED-Madrid. Salén de Actos del edificio de Humanidades.
Horario: Mafana: 9:00 h — 14:00 h / Tarde: 16:00 — 21:00 h.
COORDINADORES GENERALES

Prof. Dr. Mariano Betés de Toro. Médico-Psiquiatra, Catedratico EU de Farmacologia, Facultad de Medicina,
Universidad de Alcala (mariano.betes@uah.es).
Prof. Dr. Pedro Juez Martel. Médico, Prof. Titular de la UNED (pjuez@cee.uned.es).
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PROFESORES PARTICIPANTES
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ASPECTOS MEDICOS: Drs. Jordi Valls (Director médico de la Fundacion Instituto San José. Coordinador
de Cuidados Paliativos de la Orden Hospitalaria San Juan de Dios, Madrid) y Jacinto Batiz (Médico Jefe de
la Unidad de CC. Paliativos del “Hospital de San Juan de Dios” de Santurce, Presidente de la Comision
Deontoldgica del Colegio de Médicos de Vizcaya, Pais Vasco).

CUIDADOS PALIATIVOS: Drs. Fernando Marin (Médico especialista en cuidados paliativos), Ignacio Juez
Martel (Médico oncélogo, Hospital M.D. Anderson, Madrid), Ignacio Pujol (Jefe de la Unidad de Cuidados
intensivos del MD Anderson Madrid); Mercedes Pefia (Supervisora de cuidados paliativos del hospital
Gregorio Marafién); Ana Alfageme, periodista.

ASPECTOS PSICOLOGICOS: Javier Barbero (Psicélogo, Hospital La Paz, Madrid); Antonio Martinez
Sanchez, (Golosino), “Clown” de Hospital.

ASPECTOS JURIDICOS: Profd Dra. Ana Maria Marcos del Cano (Prof2. Titular de Filosofia Juridica,
UNED), Carmen Figueroa (Profesora Titular Derecho Penal, Univ. Alcald).

ASPECTOS ETICOS. Prof. Francisco Barrera (Orientador Filosofico Miembro del grupo de investigacion
"Filosofia Aplicada: Sujeto, Sufrimiento, Sociedad." Plan Andaluz de Investigacién. Facultad de Filosofia,
Universidad de Sevilla); Prof. José Barrientos (Facultad de Filosofia, Universidad de Sevilla).

EXPERIENCIAS CERCANAS A LA MUERTE: Drs. Penny Sartori (Médico intensivista, Gran Bretafia,
miembro del equipo de investigacion del Dr. Peter Fenwick), Evelyn Elsaesser-Valarino (Miembro de
IANDS internacional, Autora del libro “Talking with angel: about illness, death and survival’, Suiza), José
Miguel Gaona (Médico-psiquiatra, Madrid).

ASPECTOS RELIGIOSOS. Prof. Dr. Jose M? Contreras (Director de la Fundacion Pluralismo y convivencia
(Ministerio de Justicia)) y Miguel Angel Calle (Experto en filosofia oriental). Representantes de las
principales confesiones religiosas reconocidas en Espafia.

TERAPIAS COMPLEMENTARIAS. Dres. Pilar Lianes Barragan (Médico oncoéloga y Jefa del Servicio de
Oncologia del Hospital de Matar6), Felipe Lucena (Médico internista. Hospital Universitario Principe de

Asturias, Alcala, especialista en Acupuntura), Benjamin Mufioz (Médico internista. Hospital Universitario
Principe de Asturias, especialista en Terapia con animales).
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El enfermo ante la muerte: Una visién interdisciplinar

CALENDARIO

MIERCOLES, 16 de abril

JUEVES, 17 de abril

VIERNES, 18 de abril

MARNANA: Sede Univ. Alcala

9:00h — 9:30h: Presentacién de las
Jornadas: Representantes de la
Comunidad de Madrid (José
Martinez Olmos, Secretario General
de Sanidad), Univ. Alcald y UNED.

9.30h — 10:30h:

. Conferencia inaugural:

- Antonio Martinez Sanchez
(Golosino): “Ultimas sonrisas. Ser
nifio hasta el final”.

10:30h — 11:00h: Descanso.

11.00h — 11.30h:

- Dr. Fernando Marin: “La muerte en
el cine: una visién a través de las
peliculas”.

11:30h —13:30h:

e  Aspectos médicos:

- Dr. Jordi Valls (Madrid): “Historia
de los cuidados paliativos”.

- Dr. Jacinto Batiz (P. Vasco):
“Atencién médica al final de la vida”.

MARNANA: Sede Univ. Alcala

9:30h — 11:30h

. Mesa Redonda: Aplicacion
de terapias complementarias al
cuidado del enfermo terminal.

- Dra. Pilar Lianes Barragan
(Mataro6): “Ensayo Clinico sobre
terapias complementarias en el
enfermo oncoldgico”.

- Dr. Felipe Lucena (U Alcald):
“Aplicacion de la acupuntura”.

- Dr. Benjamin Mufioz (U Alcald):
“Terapia con animales”.

11:30h — 12:00h: Descanso.

12:00h — 14:00h

e  Aspectos psicolégicos.
Talleres:

- Javier Barbero: “Apoyo

emocional al paciente y su

familia”.

- Antonio Martinez: “Aplicacién

de la risoterapia a los enfermos

terminales”.

TARDE: Sede UNED

16:00h — 16:30h:

Presentacién de las Jornadas:
Representantes de la Comunidad de
Madrid (Consejero Fernando Merry del
Val) y del Rectorado U. Alcala y UNED
(Rectores).

16.30h — 17.00h:
- Dr. Fernando Marin: “La muerte en el
cine: una vision a través de las peliculas

17.00h — 17.45h:

- Dr. Jordi Vallls y Mercedes Pefia:
“¢,Qué son los cuidados paliativos y por
gué nacen?”

17:45h — 18:45h:

e Aspectos filoséficos y éticos:

- Francisco Barreray José Barrientos
(Facultad Filosofia, Univ. de Sevilla).

18:45h —19:15h: Descanso.

19.15h — 20.30h:

e  Aspectos juridicos:

- Dra. Ana Maria Marcos del Cano
(UNED): “¢ Existe un derecho a morir?”.
- Dra. Carmen Figueroa (UA):
“Regulacién juridico-penal de la
eutanasia en Espafia”.

TARDE: Sede UNED

16:00h — 18:15h
. Cuidados paliativos: “La vision
de los enfermos™:
- Dr. Fernando Marin.
- Dr. Ignacio Juez Martel.
- Ana Alfageme.
- Dr. Ignacio Pujol.

» | Experiencias de enfermos: narracion

de cuatro casos reales.
18.15h — 18:45h: Descanso.

18:45h —20:45h

. Mesa Redonda: La vivencia de
la muerte desde las diferentes
culturas y religiones.

- Moderador: Dr. José Maria

Contreras (Sevilla) y Miguel Angel

Calle (Madrid).

- Representantes de las Confesiones

religiosas reconocidas en Espafia.

TARDE: Sede UNED

16:00h — 18:00h: Experiencias
cercanas a la muerte:

- Dr. J. M. Gaona (Madrid): “Los
tltimos diez minutos: experiencias
concretas”.

- Dra. Penny Sartori (Gran
Bretafia): “Investigacion sobre las
experiencias cercanas a la muerte
en el entorno hospitalario del
Reino Unido”.

- Dra. Evelyn Elsaesser-Valarino
(Suiza): “Beneficio de la EMI para
las personas al final de la vida”.

18:00h — 18:30h: Descanso.

18:30h — 20:30h

. Mesa Redonda:
“Presentacion de IANDS Espafia”.
- Dra. Evelyn Elsaesser-Valarino
(Suiza).

20:30h: Clausura.
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INSCRIPCION

Las personas interesadas podran inscribirse a las Jornadas a través de la web de la Fundacién de la UNED
http://www.fundacion.uned.es/cursos/externos/enfermo-ante-la-muerte/formulario.htm

El coste de las jornadas es de 40 euros si se asiste mafiana y tarde y de 30 euros si se asiste solo tardes.
Informacion telefonica en Fundacion UNED (tfno. 91386.72.75). Actividad reconocida con 2 créditos de libre
configuracién para los alumnos que cursen carreras en la UNED.
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