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Destinatarios
Alumnos, titulados universitarios y personas interesadas en el tema..

Objetivos
El presente curso es una revisión de los avances en tratamientos
psicológicos, un tema de gran importancia para la Psicología Clínica.
Se puede decir con toda seguridad que los ponentes son de las
personas más importantes del país en el ámbito de Clínica, siendo
todos ellos la élite de Psicología española, catedráticos de las
universidades más productivas de España y el Presidente del Consejo
General del Colegios de Psicólogos. Sin duda, se trata de un curso
con un nivel muy alto, donde uno podría disfrutar de conferencias de
ponentes con tanto prestigio, todos en el mismo lugar y con un mismo
objetivo de compartir con los asistentes los años de experiencia y
trabajo en el ámbito de Psicología Clínica.
Lunes 17
Mañana
09:30 h. Inauguración. Acto Inaugural

Ponente: D. Eduardo Javier Osuna
Carrillo-albornoz. Director de los Cursos de Verano.
Universidad Internacional del Mar.
Ponente: D. Francisco Sanchez Herrera.
Presidente del Colegio de Psicólogos de la Region de

Murcia.
Ponente: D. Gualberto Buela Casal. Catedrático
Fac. Psicología, UGR.

10:30 h. CONFERENCIA INAUGURAL: Psicología,
sabiduría y terapias psicológicas
Profesor Dr. Vicente Pelechano Barbera.

Catedrático de Psicología Clínica. Universidad de La
Laguna.

12:30 h. Conferencia: Enfermedad crónica y apoyo social:
una asignatura pendiente
Profesor Dr. Vicente Pelechano Barbera.

Catedrático de Psicología Clínica. Universidad de La
Laguna.

Tarde
16:00 h. Conferencia: Avances en tratamientos

psicológicos: la utilización de emociones
positivas
Profesora Dra. Cristina Botella. Catedrática de
Psicología Clínica. Universidad Jaume I de Castellón.

18:00 h. Conferencia: Avances en tratamientos
psicológicos: creando fuerza, resiliencia y
satisfacción
Profesora Dra. Cristina Botella. Catedrática de
Psicología Clínica. Universidad Jaume I de Castellón.

Martes 18
Mañana
10:00 h. Conferencia: La relación entre sueño, ansiedad y

depresión como base para terapias psicológicas
Profesor Dr. Gualberto Buela Casal. Presidente de
la Asociación Española de Psicología Conductual.

12:00 h. Conferencia: Terapias de privación de sueño
para el tratamiento de la depresión
Profesor Dr. Gualberto Buela Casal. Presidente de
la Asociación Española de Psicología Conductual.

Tarde
16:00 h. Conferencia: Avances en el tratamiento

psicológico de los trastornos de ansiedad en la
infancia y adolescencia
Profesor Dr. Xavier Méndez. Catedrático de
Psicología Clínica. Universidad de Murcia.

18:00 h. Conferencia: Factores cognitivos en el desarrollo
y mantenimiento del juego patológico

Profesor Dr. Francisco Labrador Encinas.
Catedrático de Psicología Clínica. Universidad

Complutense de Madrid.

Miércoles 19
Mañana
10:00 h. Conferencia: Tratamiento de Estrés

Postraumático en mujeres víctimas de violencia
doméstica
Profesor Dr. Francisco Labrador Encinas.

Catedrático de Psicología Clínica. Universidad
Complutense de Madrid.

12:00 h. Conferencia: La reexperimentación emocional
como técnica de tratamiento psicológico
Profesor Dr. Wenceslao Peñate. Catedrático de
Psicología Clínica. Universidad de La Laguna.

Tarde
16:00 h. Conferencia: La invención de trastornos

mentales: crítica y alternativas
Profesor Dr. Marino Perez Alvarez. Catedrático de
Psicología Clínica. Universidad de Oviedo.

18:00 h. Conferencia: Del modelo médico de psicoterapia
al modelo contextual
Profesor Dr. Marino Perez Alvarez. Catedrático de
Psicología Clínica. Universidad de Oviedo.

Jueves 20
Mañana
10:00 h. Conferencia: El aprendizaje relacional y la

transformación de funciones. Implicaciones en el
surgimiento y alteración funcional de
motivaciones, emociones y pensamientos
Profesora Dra. M. Carmen Luciano. Catedrática de
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Psicología Clínica. Universidad de Almería.

12:00 h. Conferencia: La Evitación Experiencial como
tronco de diferentes trastornos psicológicos y la
Terapia de Aceptación y Compromiso
Profesora Dra. M. Carmen Luciano. Catedrática de
Psicología Clínica. Universidad de Almería.

Tarde
16:00 h. Conferencia: Evaluación y terapia psicológica de

parejas en conflicto
Profesor Dr. Abilio Reig Ferrer. Catedrático de
Psicología de la Salud. Universidad de Alicante.

18:00 h. Conferencia: Modelo empírico de tratamiento de
la depresión
Profesor Dr. Francisco Santolaya. Presidente del
Consejo General de Colegios de Psicólogos.

Viernes 21
Mañana
09:30 h. Conferencia: Tratamiento psicológico de la

esquizofrenia
Profesor Dr. Francisco Santolaya. Presidente del
Consejo General de Colegios de Psicólogos.

11:30 h. Conferencia: El uso de la Realidad Virtual en el
tratamiento psicológico
Profesor Dr. Wenceslao Peñate. Catedrático de
Psicología Clínica. Universidad de La Laguna.

13:00 h. Finalización. Acto de clausura
Ponente: D. Eduardo Javier Osuna
Carrillo-albornoz. Director de los Cursos de Verano.
Universidad Internacional del Mar.
Profesor Dr. Francisco Santolaya. Presidente del
Consejo General de Colegios de Psicólogos.

Profesor Dr. Gualberto Buela Casal. Presidente de
la Asociación Española de Psicología Conductual.

Clausura y entrega de diplomas
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